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1. Misja Klubu

Gtowng misjg Klubu Miedzypokoleniowego jest
integracja miedzypokoleniowa i wspdlna aktywnos§¢
kulturalna dzieci, mtodziezy, seniorow oraz
mieszkahcow Gminy Szydtowo. W Klubie stawiamy na
rozwdj zainteresowan, umiejetnosci oraz pas;ji
uczestnikdw poszczegdlnych klubéw wchodzgcych

W jego strukture.

2. Cele szczego6towe projektu

e zaangazowanie adresatow we wspodlne dziatania
integracyjne  wykraczajgce poza codzienng
aktywnos$c¢,

e umozliwienie adresatom wspdlnego i aktywnego
uczestnictwa w przedsiewzieciach, na ktére
dotychczas nie mieli czasu lub, ktérych koszt mogt
by¢ barierg ograniczajgcq dostep,

e readlizacja przedsiewzie¢, w taki sposbdb, aby
zadania w mozliwie jak najwiekszym stopniu
wptywaty na integracje miedzypokoleniowqg -
umozliwienie adresatom skorzystania

e 7z przedsiewzie€, ktérych oferta jest na lokalnym
rynku bardzo uboga.

3. Charakterystyka grup docelowych
(dzieci, mtodziez, dorosli, rodziny,
seniorzy, organizacje pozarzqgdowe)

Klub skierowany jest do wszystkich mieszkahcéw
Gminy Szydtowo, z uwzglednieniem dzieci, mtodziezy,
dorostych, seniorbw oraz organizacje pozarzgdowe
oraz osoby i podmioty zainteresowane wspotpracq
zgtebianiem wiedzy na temat Gminy Szydtowo.

Klub Miedzypokoleniowy Szydtosfera 4



KLUB MIEDZYPOKDLENIONY

SZYDEOSFERA

4. Wartosci

Y

&%3 Klub Migdzypokoleniowy Szydtosfera stawia na wartosci:
=
podnoszenie zrozumienia i widocznosci wspodlnoty intereséw
miedzy pokoleniami,
e budowanie spoteczenstwa wiedzy,
e rozszerzenie oferty zaje€ i warsztatéw dla mieszkahcdw Gminy
Szydtowo,
e wzmocnienie relacji rodzinnych i spotecznych,
e tworzenie spoteczehstwa obywatelskiego,
e promowanie aktywnego stylu zycia i kultury fizycznej,
e budowanie postaw prozdrowotnych,
e wzmachianie poczucia bezpieczenstwa i zaufania w rodzinie,
e uczenie dzieci i rodzicow zarzgdzania emocjami i konfliktami
W rodzinie,
e promowanie rownowagi miedzy obowigzkami zawodowymi
a zyciem rodzinnym,
e tworzenie przestrzeni do wyrazania siebie i poszanowania réznic
migdzy mtodymi ludzmi,
e aktywizowanie mtodziezy do dziatah na rzecz spotecznosci
lokalnej,
e zachecanie do nauki, kreatywnosci i samodzielnosci,
e wzmachianie wytrwatosci i odpornosci psychicznej,
e promowanie postaw przedsigbiorczych,
e wzmacnhianie swiadomosci na temat roli i mgdrosci seniordw,
e rozwijanie empatii, szacunku, wdzigcznosci i wrazliwosci wobec
senioréw,
e zachowanie rownowagi migdzy naukg, zabawgq i odpoczynkiem,
e troska o Srodowisko naturalne oraz gminng przyrode,
e ksztattowanie Swiadomosci przyrodniczej i ekologicznej wsrod
cztonkow,
¢ eksplorowanie nowych miejsc i nieznanych szlakow,
e otwarto$S¢ na réznorodne formy turystyki,
e promowanie turystyki odpowiedzialnej i zrbwnowazonej,
e organizowanie wspoélnych wypraw i wydarzef integrujgcych,
e tworzenie przestrzeni do pracy zespotowej i angazowania
wolontariuszy,
e ksztattowanie poczucia tozsamosSci narodowej i samorzgdowej,
e inspirowanie do szacunku i troski o ojczyzne,
e promowanie postaw pracy organicznej u podstaw.

Klub Migdzypokoleniowy Szydtosfera 5
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5. Omowienie roli Klubu Miedzypokoleniowego
Szydtosfera

Klub Miedzypokoleniowy Szydtosfera stanowi zespdt klubéw w ktérego sktad

wchodzq:

e Klub Dziecigcy,

e Klub Przedszkolaka,

e Klub Seniorq,

e Klub Rodziny,

e Klub Mtodziezy,

e Klub Organizaciji Pozarzgdowych,

e Klub Przyrodnika,

e Klub Wibczykija,

e oraz organy pomocnicze: Dzienny Dom Pomocy ,Dom Seniora” w Rozy
Wielkiej, Wielkopolski Klub Rodziny, Centrum Upowszechniania Kultury.

Jest to nowatorski projekt rozwoju polityki spotecznej tgczqcy w murach
jednego budynku rézne grupy spoteczne. W Klubie organizowane sq zaréwno
zajecia krzyzowe, jak i indywidualne dla poszczegdlnych grup.

Kazda z grup wnosi unikalny wktad w dziatalnos¢ Klubu Migedzypokoleniowego
Szydtosfera tworzqgc przestrzef dla rozwoju osobistego i budowania wspéinoty.
Klub Miedzypokoleniowy Szydtosfera petni kluczowq role w integraciji

i aktywizacji mieszkahcéw Gminy Szydtowo.

Jego gtdwnym celem jest stworzenie przestrzeni, w ktérej spoteczno$¢ rozwija
swoje pasje, zdobywaé nowe umiejetnosci i spedzac czas
w sposdb kreatywny oraz wartosciowy.

Klub organizuje warsztaty, spotkania tematyczne, zajecia sportowe

i projekty wolontariackie, zachecajgc spotecznoS¢ Gminy Szydiowo do
angazowania sie w zycie spoteczne i wspobttworzenia lokalnych inicjatyw. Jest
to takze miejsce wymiany doswiadczen, budowania relacji i promowania
wartosci takich jak wspdtpraca, odpowiedzialno§¢ oraz szacunek dla innych
oraz otoczenia w jakim zyjemy.

o
= &8

Klub Migdzypokoleniowy Szydtosfera
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6. Struktura i funkcjonowanie poszczegolnych czesci
Klubu Migdzypokoleniowego Szydiosfera, innowacyjne
formy aktywizacji spotecznej

- Zatgcznik nr1

6.1 Struktura Klubu Miedzypokoleniowego Szydtosfera
e Woéjt Gminy Szydtowo - Organizator Organ Nadzorczy
¢ Sekretarz Gminy Szydiowo - Nadzor merytoryczno-organizacyjny
e Dyrektor Centrum Ustug Spotecznych w Szydiowie - Zarzgdzanie
wykonawcze
e Organizator Ustug Spotecznych - Zastepca Dyrektora
e Koordynator Indywidualnych Planéw Ustug Spotecznych
e Organizator Spotecznosci Lokalnej
e Rada Klubu - Kierownicy i Dyrektorzy zaangazowanych jednostek oraz
Koordynatorzy
e Pracownicy Dziennego Domu Pomocy ,Dom Seniora” w R6zy Wielkiej
e Kierowca
¢ Klub Dzieciecy - Klub Dziecigcy
o Koordynator - Kierownik Klubu Dziecigcego
o Pracownicy klubu
o Zespot Szko6tim Janusza Korczaka w Szydtowie — Klub Przedszkolaka
o Koordynator - Wicedyrektor Zespotu Szkét im. Janusza Korczaka
w Szydtowie
o Nauczyciele
o Pracownicy niepedagogiczni
¢ Centrum Ustug Spotecznych w Szydtowie - Klub Seniora
o Koordynator - Pracownik Centrum Ustug Spotecznych
w Szydtowie
Lider spoteczny
Rada Klubu
Skarbnik
Sekretarz
Animatorzy
¢ Centrum Ustug Spotecznych w Szydtowie - Klub Rodziny
Koordynator - Pracownik Centrum Ustug Spotecznych w Szydtowie
Lider spoteczny
Rada Klubu
Skarbnik
Sekretarz
Animatorzy

O O O O o

O O O O O O

Klub Migdzypokoleniowy Szydtosfera 7
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Urzgd Gminy Szydtowo - Klub Mtodziezy
o Koordynator - Pracownik Urzedu Gminy Szydtowo

O O O O

(¢]

Lider spoteczny
Rada Klubu
Skarbnik
Sekretarz
Animatorzy

Urzgd Gminy Szydiowo - Klub Organizacji Pozarzgdowych (NGO)

o

O O O O

(¢]

Koordynator - Pracownik Urzedu Gminy Szydtowo
Lider spoteczny

Rada Klubu

Skarbnik

Sekretarz

Animatorzy

Urzgd Gminy Szydtowo - Klub Przyrodnika
o Koordynator - Pracownik Urzedu Gminy Szydtowo

O O O O

(¢]

Lider spoteczny
Rada Klubu
Skarbnik
Sekretarz
Animatorzy

Urzqgd Gminy Szydtowo - Klub Wiéczykija

(¢]

O O O O O

Koordynator - Pracownik Urzedu Gminy Szydtowo
Lider spoteczny

Rada Klubu

Skarbnik

Sekretarz

Animatorzy

Klub Migdzypokoleniowy Szydtosfera
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7. Klub Dzieciecy

7.1. Strukturaiorganizacja

» Koordynator - Kierownik Klubu Dziecigcego
* Pracownicy Klubu

Klub Dzieciecy funkcjonuje caty rok poza ostatnim tygodniem lipca
i pierwszym tygodniem sierpnia.

7.2. Zajecia wramach Klubu

e Zajecia sensoplastyki

e Zajecia z metody Ruchu Rozwijajgcego Weroniki Sherborne

e Zajecia taneczne przy muzyce klasycznej z elementami baletu

e Zajecia z ksigzkq ,poczytanki” (aktywne czytanie ksigzek, ktorym
towarzyszq rekwizyty, muzyka, aranzowane przedstawienia)

e Bajkoterapia

e Zajecia z pitkg; zajecia sportowe ogdlnorozwojowe, wspierajgce
rozwdj motoryki duzej, nauke orientacji w schemacie ciata oraz
orientacji przestrzennej

e Warsztaty krajehskie - poznawanie kultury Krajny

7.3. Zajeciaintegrujgce zinnymi grupami

e Sensogimnastyka dla kazdego (poniedziatkowe zajecia, zajecia
grupowe - wspétpraca z klubem Seniora) zajecia majq na celu:
integracje pokolen oraz rozwdj poznawczy i psychomotoryczny
poprzez zabawe.

e Poczytaj mi..” (czytajgca $roda, jeden senior) — wspétpraca z
Klubem Senioraq, zajecia majqg na celu: ukazanie literatury dziecigcej
na przestrzeni pokolen. Odkrycie na nowo wartosci klasycznych
utwordw oraz ukazanie ich w wersj wspotczesne.

e Opowiedz mi o sobie..” (raz w miesigcu, jeden senior) — wspétpraca
z Klubem Seniora, zajecia majq na celu: pokazanie seniora w roli
mentora. Uczestnicy warsztatdbw mogq pokazaé, opowiedzie¢ a
moze nawet hauczy¢ maluszki ciekawych umiejetnosci zwigzanych
z ich pasjq, zawodem.

e Le$ne Ludki cykl spotkan z le$nikiem z Regionalnej Dyrekcji Laséw
Pafstwowych — wspbtpraca z Przedszkolem, zajecia majq na celu:
pokazac¢ dzieciom jak wyglgda praca w lesie oraz przyblizy€ Swiat
przyrody; zjawiska pogodowe, zycie roslin i zwierzgt. Zajecia bedq
miaty charakter edukacyjno-zabawowy.

7.4. Budzetizrodto finansowania
Srodki z budzetu Gminy Szydfowo.

Klub Migdzypokoleniowy Szydtosfera 9
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8. Klub Przedszkolaka
‘ Struktura i organizacja

e Koordynator - Wicedyrektor Zespotu Szkot
im. Janusza Korczaka w Szydtowie

e Pracownicy pedagogiczni - nauczyciele

e Pracownicy niepedagogiczni

Przedszkole: ogblnodostepne dla dzieci w wieku od 3 do 6 lat.
Godziny pracy: od 6:20 do 17:00.
Podstawa programowa realizowana od wrzesnia do czerwca.

Kadra Pedagogiczna Przedszkola:
e wychowawcy
e nauczyciel jezyka angielskiego
e nauczyciel religii
e nauczyciel sensoplastyki
e nauczyciel rytmiki

Przerwa wakacyjna: lipiec

‘ Zajecia integrujgce z innymi grupami

e Maty i duzy Ludek uprawia swodj ogrédek” - wspdtpraca z Klubem
Dziecigcym, Klubem Seniora i Klubem Przyrodnika

e Kreatywne Pokolenia” - wspdbtpraca z Klubem Rodziny

e Kulinarne spotkania Pokole” - wspdtpraca z Klubem Seniora

e tagczymy pokolenia: Seniorzy dzieciom - dzieci seniorom” -
wspotpraca z Klubem Seniora

¢ ,0Od juniora do seniora” - wspoétpraca z Klubem Seniora i Centrum
Upowszechniania Kultury w Szydtowie

e ,Czas nalas” - wspdtpraca z Klubem Przyrodnika

e ,Gliniane wariacje matych i duzych rgk” - wspdbtpraca z Klubem
Seniora

‘ Budzet i zrédto finansowania

Srodki z budzetu Gminy Szydtowo.

Klub Migdzypokoleniowy Szydtosfera 10
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9. Klub Seniora

&

S

Struktura i organizacja

Koordynator - Pracownik Centrum Ustug Spotecznych
w Szydtowie

Lider spoteczny

Rada Klubu

Skarbnik

Sekretarz

Animatorzy

Zajecia w ramach Klubu

Gimnastyka na wesoto,
Warsztaty o zdrowiu,

Zdrowy styl zyciq,

Rola zi6t,

Naturalna suplementacja,
Zarzqgdzanie emocjami,

Stres i jego wptyw na zdrowiu,
Zdrowe nawyki,
Wykorzystywanie naturalnych metod dbania o zdrowie,
Techniki uwalniania emocii:
Medytacja i uwaznosg¢,
Wizualizacja relaksacyjna,

(@)

e}
o Cwiczenia oddechowe, Progresywne rozluznianie miesni,
(0]

Techniki samodzielnej regulacji emociji.

Psychologiczne, migkkie, samorozwéj:

e Warsztaty o zdrowiu (czestotliwo$é wg harmonogramu) - Zdrowy
styl zycia. Rola ziét. Naturalna suplementacja. Zarzqdzanie
emocjami. Stres i jego wptyw na zdrowiu. Zdrowe nawyki.

Wykorzystywanie naturalnych metod dbania o zdrowie.

Techniki uwalniania emocji (czestotliwoéé wg harmonogramu)
- Medytacja i uwaznoéé. Wizualizacja relaksacyjna. Cwiczenia

oddechowe. Progresywne rozluznianie migsni. Techniki
samodzielnej regulacji emociji.

Klub Migdzypokoleniowy Szydtosfera
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Kulturalne:
e Kultury Swiata

o jedno spotkanie na miesigc

o spotkania odbywajqg sie w cyklu: Szydtowo, Stara tubianka,
miejscowos¢ z gminy, powrét do Szydtowa i tak w kdtko w czterech
cyklach

o celem spotkan jest poznawanie innych kultur np. dzieh grecki, dzieh
meksykanski itd. jedzenie, stroje, muzyka, kultura wybranych panstw

o kazdy uczestnik przygotowuje danie, pokaz, muzyke, strdj, postac lub
inne elementy z danego kraju, wszyscy wspdlnie sige przy tym
integrujg

e Warsztaty krajenskie

o jedna wycieczka, jedno zaproszenie innych Krajan, jedno spotkanie
historyczno-kulturowe stacjonarne, jedne warsztaty krajenskie)

o poznawanie kultury Krajny, warsztaty krajenski z réznych dziedzin,
poznawanie historii i kultury Krajny, wycieczki po Krajnie,
nawigzywanie kontaktéw z mieszkahcami
i organizacjami Krajny

o organizacja w Sotectwach, ktore inwestujg w rozw6j Swiadomosci nt.
Krajny

 Warsztaty kiszenia, wekowania i fermentacii (2x/rok w zaleznosci od
sezonowosci produktow, pierwsze wtorki miesigca) - z Klubem Rodziny,
Klubem Mtodziezy i chetnymi z wolnej reki. Seniorzy przedstawiajg swoje
przepisy pozostatym uczestnikom

Sportowe, rekreacyjne, terenowe, turniejowe:
e Gimnastyka na wesoto
o 3x Szydtowo, Ix Stara tubianka, Ix miejscowos¢ gminna.
e Prywatki
o spotkania przemieszczaty by sie w cyklu: Szydtowo, Stara tubianka,
miejscowos¢ z gminy, powrdt do Szydtowa i tak w kotko w czterech
cyklach
e Zdjecia taneczne z wieczorkami tanecznymi, prywatki i spotkania
towarzyskie dla Senioréw przy muzyce i imprezce
e Gry podwérkowe na wakacje
o 8 x w okresie letnim, kiedy dziadkowie mogq spedzi¢ czas z wnukami
o reaktywacja gier podwérkowych z dawnych czaséw babcie
i dziadkowie uczg wnuki swoich ulubionych gier z dziecifistwa - Klub
Rodziny, Klub Mtodziezy
« -Turnieje w bule (6x w okresie letnio - jesiennym) - organizacija
cyklicznych turniejéw/ligi na boisku w R6zy Wielkiej - po wybudowaniu

Klub Migdzypokoleniowy Szydtosfera 12
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Techniczne, nowe technologie, majsterkowanie:
e Warsztaty cyfrowe (18x w okresie jesienno-zimowym)
o bezpieczehstwo w sieci, unikniecie metody na wnuczka, nauka

obstugi sprzetu, zaktadanie i prowadzenie social mediéw (szanse
i zagrozenia), nauka robienia zdjeé z telefonu itp.

e Warsztaty z gling

e Warsztaty majsterkowania dla dziadkéw i wnukéw (6x/rok w okresie

wakacyjnym) — z klubem dzieciecym, mtodziezy, rodziny

Obywatelskie, projektowe, integracyjne, jest akcja - jest reakcja:

e Debaty senioralne (raz w miesigcu z udziatem samorzgdu w ramach
Gminnej Rady Senioréw) - rozmowy o sprawach waznych dla starszego
pokolenia, Gminna Rada Senioréw, raz w R6zy Wielkiej, raz w Szydtowie,
raz w Starej tubiance na przemian

e Senior - warsztaty dla mezczyzn w wieku senioralnym

e Seniorka - warsztaty dla kobiet w wieku senioralnym

@ Zajecia integrujgce z innymi grupami

e Gotujemy razem we wspotpracy z Klubem Rodziny, Klubem
Dziecigcym, Klubem Przyrodnika, Klubem Witbczykija

e Opowiesci i Bajki - we wspotpracy z Klubem Rodziny i Klubem
Dziecigcym,

e Warsztaty artystyczne we wspdtpracy z Klubem Rodziny, Klubem
Przedszkolaka, Klubem Dziecigcym

e Spacer z kijkami i gimnastyka — wspotpraca z Klubem Mtodziezy,
Klubem Rodziny

e Warsztaty majsterkowania dla dziadkédw i wnukdéw — z klubem
dziecigcym, miodziezy, rodziny

e Warsztaty kiszenia i fermentacji - z Klubem Rodziny, Klubem
Mtodziezy i chetnymi z wolnej reki. Seniorzy przedstawiajg swoje
przepisy pozostatym uczestnikom

e Wycieczki turystyczne po regionie - z Klubem Wibczykija

e Gry podworkowe - reaktywacja gier podworkowych z dawnych
czasdw babcie i dziadkowie uczg wnuki swoich ulubionych gier
z dziecifnstwa - Klub Rodziny, Klub Miodziezy

@ Budzet i zrodto finansowania

¢ Dofinansowanie z Budzetu Gminy Szydtowo

e Projekt w ramach Dziatania 06.14 Ustugi spoteczne i zdrowotne
ramach ZIT. tgczna wartoS¢ catkowita projektu 294 999,13 zt
(dofinansowanie UE 206 499,39 zi, dofinansowanie budzet
panstwa 73 749,78 zt, wktad wiasny 14 749,96 zt).
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10. Klub Rodziny

@ Struktura i organizacja

e Koordynator - Pracownik Centrum Ustug Spotecznych w Szydtowie
e Lider spoteczny

e Rada Klubu

e Skarbnik

e Sekretarz

e Animatorzy

@ Zajecia w ramach Klubu

e Ruch to zdrowie: zajecia ruchowe z elementami jogi i zabaw
ruchowych. Dzieci bedq uczy€ sie prostych pozyciji jogi, ktore
pomogq im w poprawie réwnowagi, koordynaciji i koncentraciji.
Mozemy wprowadzi¢ elementy zabawy, takie jak joga zwierzqtek,
gdzie kazde dziecko nasladuje ruchy zwierzgt - zajecia dla catych
rodzin

e Warsztaty Matego Kucharza: zabawy kulinarne, gdzie dzieci uczq sie
przygotowywac zdrowe i proste przekgski, takie jok owocowe
szasztyki, mini kanapki czy ciasteczka owsiane. Poprzez te zajecia
dzieci poznajq rézne smaki i uczqg sie o zdrowym odzywianiu -
zajecia dla dzieci

e Magia oddechu: zajecia te skupiq sig na nauce prostych ¢wiczeh
oddechowych i technik relaksacyjnych dostosowanych do matych
dzieci. Poprzez zabawg i przyjemne ¢wiczenia, dzieci bedqg
odkrywag, jak wazny jest oddech w radzeniu sobie zemocjami i
utrzymaniu spokoju - zajecia dla dzieci, zajecia dla rodzicow

e Pierwsza pomoc - zajecia dla catej rodziny

e Warsztaty o zdrowiu w tym:

o zdrowy styl zycia - zajecia dla dzieci, rodzicow i catych rodzin

o zarzgdzanie emocjami - zajecia dla dzieci, rodzicow i catych
rodzin

o zdrowe nawyki - zajecia dla dzieci, rodzicow i catych rodzin

o stresijego wptyw na zdrowie - zajecia dla dzieci, rodzicéw i
catych rodzin

o techniki uwalniania emociji - zajecia dla dzieci, rodzicéw i catych
rodzin

o medytacja i uwazno$¢ - zajecia dla dzieci, rodzicéw i catych
rodzin

o techniki samodzielnej regulacji emociji - zajecia dla dzieci,
rodzicow i catych rodzin
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Psychologiczne, migkkie, samorozwéj:
e Jak méwig, zeby dzieci stuchaty? Jak stucha¢, zeby dzieci moéwity -
komunikacja bez krzykdéw i konfliktédw - zajecia dla rodzicdw
e Sztuka stawiania granic - jak by¢ konsekwentnym, ale czutym rodzicem -
zajecia dla rodzicéw
e Tata jako mentor - jak inspirowa¢ dziecko do nauki i pasji? - zajecia dla
ojcoéw
¢ Rodzinne finanse - jak uczy¢ dzieci wartoSci pienigdza? - zajecia dla catej
rodziny, osobno dla rodzicdéw i osobno dla dzieci
e Jak wspiera¢ dzieci w nauce i rozwijaniu pas;ji? - zajecia dla rodzicéw
e Jak rozmawiag, by sie dogadac z nastolatkiem? - zajecia dla rodzicow,
zajecia dla nastolatkow
e Bunt na poktadzie - warsztaty dla rodzicéw nastolatkéw - to spotkania dla
rodzicébw nastolatkéw, ktérzy chcq lepiej zrozumie€ zachowania swoich
dzieci i budowac¢ z nimi dobrg relacje mimo trudnych emociji i napiec.
Uczestnicy dowiedzq sig, dlaczego bunt jest naturalnym etapem
dorastania, jak wspiera¢ mtodego cztowieka w jego potrzebie autonomii i
jak reagowac¢ spokojnie, zamiast wchodzi¢ w walke o wiadze. Poprzez
rozmowy, praktyczne ¢wiczenia i konkretne narzedzia, rodzice nauczqg sie
stawia¢ granice z szacunkiem, rozmawia¢ zamiast oceniac¢ i odnalez¢
spokdj na ,rodzicielskim poktadzie” nawet w czasie burzy
e Mama - warsztaty dla mam - to przestrzef, w ktorej kobiety mogqg na
nowo odkry¢ siebie poza rolg matki, wzmocni¢ swoje poczucie wartosci i
nauczy¢ sie dbac o wiasne potrzeby bez poczucia winy. Poprzez rozmowy,
¢wiczenia rozwojowe i techniki relaksacyjne uczestniczki budujq
wewnetrznq site, odnajdujq balans i wspierajq sie nawzajem w kobiecej
wspodlnocie
e Tata - warsztaty dla ojcdw - Warsztaty dla ojcdéw to okazja do zatrzymania
sig, refleksji nad swojq rolq i budowania §wiadomego ojcostwa opartego
na autentycznosci, zaangazowaniu i wewnetrznej rownowadze. Uczestnicy,
poprzez rozmowy, Ewiczenia i wymiang doswiadczef, rozwijajg
umiejetnosci komunikacji, radzenia sobie z presjg oraz budowania
gtebszych relaciji z dzieCmi i partnerkq
e Rodzice - warsztaty dla rodzicdw. Warsztaty, podczas ktérych uczestnicy
majq okazje lepiej zrozumiet siebie, swoje emocje
i reakcje w roli opiekuna. Poruszane tematy obejmujq m.in.
budowanie relacji z dzieckiem, radzenie sobie ze stresem,
stawianie granic i dbanie o wiasny dobrostan, co wspiera
Swiadome, spokojniejsze i bardziej empatyczne rodzicielstwo
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Bezpieczenstwo w sieci - jak chroni¢ dzieci w internecie? - warsztaty
skierowane do rodzicow, opiekundédw. Uczestnicy dowiedzq sie, jakie
zagrozenia czyhajg na dzieci w sieci, jak rozpoznawa¢ niepokojgce
sygnaty oraz jak skutecznie chroni¢ najmtodszych przed cyberprzemocgq,
uzaleznieniem od internetu i nieodpowiednimi treSciami. Przekazane
zostanq praktyczne narzedzia i sposoby rozmowy z dzie€mi

o bezpiecznym korzystaniu z internetu - zajecia dla rodzicéw

Jak rozmawiag, by sie dogadac z nastolatkiem? - zajecia dla rodzicow

z Klubem Mtodziezy

Emerytura 3, 2, 1... start - jak przygotowac sie do przejscia na emeryture? -
praktyczne warsztaty skierowane do oséb zblizajgcych sie do wieku
emerytalnego. Spotkanie ma na celu przygotowanie uczestnikdw do
nadchodzgcych zmian zyciowych — zarbwno w aspekcie finansowym,
spotecznym, jak i emocjonalnym. Poruszone zostang tematy zwigzane z
planowaniem budzetu, formalnoSciami emerytalnymi, aktywnosciqg po
zakohczeniu pracy zawodowej oraz sposobami na utrzymanie dobrego
samopoczucia i relacji spotecznych w nowym etapie zycia - zajecia dla
rodzicow.

Kulturalne:

Grilowe mistrzostwa ojcow i dzieci - kto zrobi najlepsze
szasztyki/steki/danie - zajecia dla ojcéw z dzieémi a mamy degustujqg
Kultury Swiata - np. dzieh grecki, dzieh meksykanski itd. jedzenie, stroje,
muzyka, kultura wybranych panstw. Kazdy uczestnik przygotowuje danie,
pokaz, strdj, postac lub inne elementy z danego kraju, wszyscy wspdlnie
sie przy tym integrujq - zajecia dla catej rodzimy

Warsztaty krajenskie - poznawanie kultury Krajny - zajecia dla catej
rodziny

Wieczory filmowe - wspodlne oglgdanie filmow dla catej rodziny
Swigteczne warsztaty rodzinne - zajecia dla catej rodziny

Warsztaty patriotyczne i kulturowe - tematyka dostosowana do Swigt
narodowych, tradycji ludowych - zajecia dla catej rodziny

Kuchnia matego kucharza - to kreatywne i petne zabawy warsztaty
kulinarne dla dzieci, podczas ktérych mali uczestnicy uczqg sie podstaw
gotowania, poznajg smaki i zapachy, a takze rozwijajg samodzielnos¢ i
wspdbtprace. W przyjaznej atmosferze dzieci przygotowujq proste, zdrowe
potrawy, uczqc sie przy tym cierpliwosci, higieny i radosci z tworzenia
czego$ wiasnymi rekami
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e Gotujemy razem - to warsztaty kulinarne o charakterze integracyjnym,
podczas ktorych dzieci i dorosli wspdlnie przygotowujqg proste dania,
uczqc sig wspdtpracy, komunikacji i wzajemnego wsparcia. To czas na
budowanie relacji, dzielenie sie zadaniami i czerpanie radosci ze
wspodlnego dziatania przy stole petnym smakow i uSmiechéw - zajecia dla
catej rodziny

e Rodzinne karaoke z przebojami kilku pokolen - to radosne spotkanie, ktére
tgczy Spiewanie znanych piosenek z réznych epok. To przestrzen, gdzie
cata rodzina — od najmiodszych po dziadkédw — moze razem bawic sig,
Smiac i tworzy€ niezapomniane wspomnienia - zajecia dla catej rodziny

e Opowiesci i bajki - to zajecia petne magii, podczas ktérych dzieci poznajq
fascynujgce historie, rozwijajg wyobraznie i uczq sie waznych wartosci
poprzez stuchanie i wspdlne opowiadanie. To czas na relaks, zabawe oraz
budowanie wigzi w atmosferze ciepta i kreatywnoSci - zajecia dla catej
rodziny,

e Warsztaty artystyczne - warsztaty artystyczne dla wszystkich pokolef to
wspodlna przestrzef tworczej zabawy, gdzie dzieci, rodzice i dziadkowie
mogq razem eksperymentowac z réznymi technikami plastycznymi,
rozwija€ wyobraznig i budowa¢ miedzypokoleniowe wigzi poprzez sztuke.
To okazja do wyrazania siebie, nauki i wspdlnego tworzenia w radosnej
atmosferze - zajecia dla catej rodziny.

Sportowe, rekreacyjne, terenowe, turniejowe:

e Sztuka przetrwania - zajecia dla ojcéw z dzieEmi - warsztaty wyjazdowe
dla ojcdw to aktywne i inspirujgce spotkanie w terenie, tgczqgce elementy
survivalu z rozwojem osobistym i refleksjg nad rolqg taty. Uczestnicy mierzg
sie z zadaniami wymagajgcymi wspdtpracy, uczq sig radzi€ sobie w
trudnych sytuacjach, a przy ognisku rozmawiajg o ojcostwie, emocjach i
codziennych wyzwaniach - budujgc site, uwaznos¢ i wiez z innymi
mezczyznami

e Warsztaty strzeleckie z broni palnej - zajecia dla catej rodziny

e Rodzinne gry terenowe - warsztaty majq na celu integracje rodzin poprzez
wspoblng zabawe na Swiezym powietrzu. Uczestnicy wezmaq udziat w
prostych grach i zadaniach zespotowych, ktére rozwijajg wspotprace,
komunikacje i kreatywno$€. Zajecia sprzyjajg budowaniu wigzi
miedzypokoleniowych, aktywnemu spedzaniu czasu i poznawaniu
najblizszej okolicy w formie przyjaznej dla dzieci i dorostych - zajecia dla
catej rodziny

e Gry podworkowe - reaktywacja gier podworkowych z dawnych czaséw -
zajecia dla catej rodziny
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Techniczne, nowe technologie, majsterkowanie:

Obywatelskie, projektowe, integracyjne, jest akcja - jest reakcja:

Warsztaty sensoryczne dla rodzicow i dzieci 1 - 6 lat

Wiecz6ér gier na konsolach dla catej rodziny, ojcdw z synami, mam z
corkami

Rodzinne wypady turystyczno - krajoznawcze - z Klubem Widczykija
Rodzinne wyprawy rowerowe - z Klubem Wtdczykija

Rodzinne kajakowanie - z Klubem Witbczykija

Pierwsza pomoc - z Klubem Mtodziezy, Klubem Seniora, Klubem
Dzieciecym, Klubem Przedszkolaka

Magia Oddechu - z Klubem Seniora, Klubem Mtodziezy, Klubem
Dziecigcym, Przedszkolem

Zajecia ruchowe z elementami jogi - z Klubem Seniora, Klubem
Dziecigcym, Klubem Przedszkolaka

Rodzinny ogrédek w skrzynce - Hortiterapia - warsztaty sadzenia ziot i
warzyw dla rodzicéw z dzie€mi, ktdre dzieci mogq w domu po warsztatach
obserwowac i pielegnowac

Warsztaty z gling - zajecia dla catej rodziny

Majsterkowanie z tatg i mamaq - zajecia dla catej rodziny

Warsztaty modelarstwa RC - sterowanie i budowanie modeli aut,
samolotéw lub drondéw - zajecia dla catej rodziny

Mini gokarty - konstruowanie prostych pojazddéw napedzanych sitqg nég
lub matym silnikiem - zajecia dla ojcdw z dzie€mi

Naprawa roweru - nauka podstawowych umiejgetnosci serwisowych -
zajecia dla catej rodziny

Budowanie mini tratw i puszczanie ich na wodzie - zajecia dla catej
rodziny

Warsztaty stolarskie - tworzenie prostych przedmiotédw z drewna - zajecia
dla catej rodziny

Uwaga, wskazane zajecia oraz warsztaty indywidualne oraz grupowe
prosze uwzgledni¢ we wniosku do ZIT

Budowanie latawcodw i wspdlne puszczanie na Swiezym powietrzu -
zajecia dla catej rodziny

Zajecia z inzynierii - proste doSwiadczenia z fizyki i chemii dla catej rodziny
- zajecia dla catej rodziny

Warsztaty rodzinne Lego Education - zajecia dla catej rodziny

Tworzenie paczek dla potrzebujgcych rodzin - zajecia dla catej rodziny
Rodzinne szycie maskotek dla dzieci w szpitalach - zajecia dla mam z
dzie€mi
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e Akcja ,Rodzinne kartki Swigteczne” dla osdb starszych i samotnych
- zajecia dla catej rodziny

e Rodzinne dzienniki - prowadzenie wspdlnego pamigtnika
rodzinnego - zajecia dla catej rodziny

e Dzieh rodzenstwa - warsztaty dla siostr, braci i kuzyndéw - to
integracyjne zajecia, ktére majg na celu wzmocnienie wiezi
miedzy siostrami, bra€mi i kuzynami poprzez wspdlne zabawy, gry
zespotowe oraz kreatywne wyzwania. Uczestnicy uczq sie
wspotpracy, komunikaciji i rozwigzywania konfliktdw, jednoczesnie
spedzajgc czas w radosnej, wspierajgcej atmosferze, ktéra buduje
poczucie bliskosci i wzajemnego zrozumienia

e Warsztaty z Fundacjqg Pszczota i gminnymi pszczelarzami + KOKON
- zajecia dla catej rodziny

e Tworzenie drzewa genealogicznego - zajecia dla catej rodziny

e Sobota (lub inny dzien wg harmonogramu pracy klubu) z Tatq -
zajecia dla ojcéw z dzie€mi - to warsztaty integracyjne stworzone
z my$lg o wspdlnym czasie ojcédw i dzieci, petne zabawy,
wspdtpracy i wyzwah. To okazja do budowania relacji,
wzmachniania wiezi i czerpania radosci ze wspdlnego dziatania
w atmosferze zaangazowania i bliskoSci

e Sobota z Mamaq - zajecia dla mam z dzie€mi - to warsztaty
integracyjne, ktére pozwalajg mamom i dzieciom wspdlnie
spedzi¢ czas na twdrczych aktywnosciach, zabawie i budowaniu
bliskosci. To okazja do wzmocnienia relacji, wspobtpracy i radosci
ze wspodlnego dziatania w cieptej, rodzinnej atmosferze

@ Zajecia integrujgce zinnymi grupami

e Gotujemy razem - z Klubem Seniora, Klubem Dziecigcym, Klubem
Mtodziezy, Klubem Przedszkolaka

e Opowiesci i bajki - z Klubem Dzieciecym, Klubem Przedszkolaka

e Warsztaty artystyczne - z Klubem Seniora, Klubem Mtodziezy,
Klubem Dzieciecym, Klubem Przedszkolaka

e Jak rozmawiag, by sie¢ dogadac z nastolatkiem? - zajecia dla
rodzicow z Klubem Mtodziezy

e Rodzinne wypady turystyczno - krajoznawcze - z Klubem Wibdczykija

e Rodzinne wyprawy rowerowe - z Klubem Wibczykija

¢ Rodzinne kajakowanie - z Klubem Witbczykija

e Pokoleniowe rozméwki - warsztaty dla rodzicow, dzieci i dziadkow -
Klub Mtodziezy, Klub Seniora, Klub Dzieciecy, Klub Przedszkolaka

e Pierwsza pomoc - z Klubem Mtodziezy, Klubem Seniora, Klubem
Dzieciecym, Klubem Przedszkolaka

Klub Migdzypokoleniowy Szydtosfera 19



W

SZYDLOSFERA

¢ Magia Oddechu - to warsztaty, podczas ktdérych uczestnicy uczq
sig, jak za pomocgq prostych technik oddechowych wyciszy¢
umyst, zredukowa€ stres i odzyska¢ wewnetrzng rownowage. To
spokojna, regenerujgca przestrzen, sprzyjajgca uwaznosci,
relaksowi i lepszemu kontaktowi ze sobq - zajecia z Klubem
Seniora, Klubem Mtodziezy, Klubem Dzieciecym, Klubem
Przedszkolaka
e Zajecia ruchowe z elementami jogi - to tagodna i relaksujgca forma
aktywnosci, fqgczgca proste Ewiczenia fizyczne, oddechowe i
uwazno$E€. Uczestnicy wzmacniajq ciato, wyciszajg umyst i
poprawiajg samopoczucie w spokojnej, wspierajgcej atmosferze -
zajecia z Klubem Seniora, Klubem Dziecigcym, Klubem
Przedszkolaka
e Pokoleniowe rozmowki - warsztaty dla rodzicow, dzieci i dziadkow -
to warsztaty miedzypokoleniowe, podczas ktérych dzieci, rodzice
i dziadkowie dzielq sig¢ wspomnieniami, doSwiadczeniami
i spojrzeniem na Swiat. To przestrzeh do budowania porozumieniaq,
wzajemnego zrozumienia i zacieSniania wiezi poprzez rozmowe,
wspblne historie i aktywnosci tgczqce pokolenia - Klub Mtodziezy,
Klub Seniora, Klub Dzieciecy, Klub Przedszkolaka

Budzet i zrodto finansowania

¢ Dofinansowanie z budzetu Gminy Szydtowo

e Projekt w ramach Dziatania 06.18 Integracja i aktywizacja
spoteczna oraz wsparcie rodziny. Szacunkowa warto$¢ catkowita
projektu: 578 361,66 zt.
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11. Klub Mtodziezy

@ Struktura i organizacja

e Koordynator - Pracownik Urzedu Gminy Szydtowo
e Lider spoteczny

e Rada Klubu

e Skarbnik

e Sekretarz

e Animatorzy

Formuta pracy i tematyki zaje¢: Klub Miodziezy opiera swojq
dziatalno§€ na formule sprzyjajgcej aktywnemu zaangazowaniu
uczestnikdw oraz dostosowanej do ich potrzeb i zainteresowan. Praca
klubu ma charakter warsztatowy, integracyjny i projektowy,
umozliwiajgc mtodziezy rozwdj osobisty, spoteczny i twbdrczy. Praca
klubu opiera sie na partnerskiej relacji z mtodziezq, ktéra ma
mozliwoS¢ wspbttworzenia programu i inicjowania dziatan zgodnych
z wtasnymi pomystami. Dzieki temu formuta zajec jest elastyczna,
dynamiczna i dostosowana do zmieniajgcych sie potrzeb
uczestnikow.

Klub dziata poprzez réznorodne mozliwe do wykorzystania formy
organizacyjne np.: warsztaty tematyczne, projekty spoteczne

i edukacyjne, spotkania i kluby tematyczne, wydarzenia integracyjne,
debaty i spotkania z inspirujgcymi osobami. Dzieki réznorodnym
formom organizacyjnym Klub Miodziezy oferuje przestrzeh zaréwno
do nauki, jak i zabawy, stajgc sie miejscem, gdzie mtodzi ludzie mogg
aktywnie rozwija€ swoje pasje i budowa¢ wartoSciowe relacje.

Cztonkostwo dla mtodziezy w wieku od 11 do 19 roku zycia.

@ Zajecia w ramach Klubu

Zajecia odbywajq sie w systemie zmiennym w statych punktach Klubu
Miedzypokoleniowego w Szydtowie oraz Starej tubiance, goscinnie w
Swietlicach wiejskich pozostatych miejscowosci. Zakres realizowanych
zajec:

Psychologiczne, migkkie, samorozwéj:
e Co dalej? Jakq przyszto$¢ wybrac dla siebie, nowe perspektywy na
dorosto$¢, tradycyjne i rewolucyjne zawody - rozmowy z planerem
zawodowym
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e Stres, ztoS¢, relacje, emocje, dialog? Porozmawiajmy o nich - warsztaty
dla mtodziezy méwiqce jak poradzi€¢ sobie
z wymienionymi aspektami

e Jak negocjowac i broni¢ swojego zdania? - warsztaty
z komunikaciji, sztuka mediacji i negocjaciji

e KreoAKTYWNI — warsztaty dla mtodziezy z komunikacji, wspotpracy,
kreatywnego myslenia, tworzenia i rozwoju pomystéw, budowania
potencjatu mtodziezy, pewnosci siebie

e Poznagj siebie - warsztaty dla mtodziezy czym jest samoocena, jak
wykorzystywa¢ mocne i stabe strony, jak przyjmowac¢ informacje na
swoj temat,

e Warsztaty z rodzicami z komunikacji oraz wspdlnego spedzania czasu

e Na wsi z ekspertem - comiesigczne zapraszanie ciekawej osoby,
eksperta z réznych dziedzin na dyskusje z mtodziezg. Moderatorzy
spotkania: wojt + przedstawiciel mtodziezy. Nagrania publikowane sg na
specjalnie utworzonym kanale YouTube

e Chiopaki - warsztaty dla chtopcéw

e Dziewczyny - warsztaty dla dziewczyn

e Warsztaty niepodlegtoSciowe - jak mtodzi czujq Polske i czy chcg w niej
mieszkac?

e Szybkie czytanie i efektywna nauka — warsztaty ¢wiczgce lepszg pamigc
i koncentracje

e Jak uczy€ sie 2x szybciej? - techniki pamigciowe,

e Jak napisac¢ reklamacje, CV lub podanie?

e Cyberbezpieczehstwo - jak chroni¢ swoje dane w sieci?

e Body painting & makijaz artystyczny - warsztaty dla przysztych stylistow,

e Kryminalne zagadki - CSI w Klubie Mtodziezy - zabawa w detektywow z
zaangazowaniem Szkoty Policji w Pile

e Relacje i randki - jak budowa€ zdrowe zwiqzki?

e Warsztaty kulinarne dla mtodziezy - Ugotuj sobie sam - nauka
gotowania podstawowych dah z Kotem Gospodyh Wiejskich

e DIY zréb to sam - cykl warsztatédw z majsterkowania, szycia, dekoracjji,
projektowania

e Spotkanie z gwiazdq - cykl spotkan ze znanq inspirujgcg dla mtodziezy
osobqg

Kulturalne:
e Wieczorne Karaoke - cykl spotkan z muzyka dajgcy mozliwose
wystgpienia i Spiewania
e Warsztaty Krajehskie - miodziez poznaje kulture, historie
i tozsamosSE Krajny,
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Kultury Swiata - np. dzieh grecki, dzieh meksykanski itd. jedzenie, stroje,
muzyka, kultura wybranych panstw. Kazdy uczestnik przygotowuje danie,
pokaz, strdj, postac lub inne elementy z danego kraju

Street Art & Mural - nauka malowania graffiti i projektowania murali
Fotografia mobilna - jak robi¢ Swietne zdjecia telefonem

Sportowe, rekreacyjne, terenowe, turniejowe:

Gry podwoérkowe - reaktywacja gier podwérkowych z dawnych czaséw
babcie

i dziadkowie uczq wnuki swoich ulubionych gier z dziecinstwa

Dni Gry Planszowych - gry planszowe zakupione przez Mtodziezowq Rade
Gminy Szydtowo - turnieje gier, integracja mtodziezy

Turnieje E-sportowe - cykliczne turnieje gier e-sportowych w kategorii
open

DIY Chtopaki - warsztaty dla chtopcédw - majsterkowanie

DIY Dziewczyny - warsztaty dla dziewczyn - szycie, haftowanie, makramy
Szkolenia strzeleckie - wspdlnie z Klubem sportowym Strzelce Szydtowo
na strzelnicy w Ktodzie

Mtodziezowa sztuka przetrwania - czyli sztuka przetrwania zaréwno w
pojeciu tradycyjnym tj. survivalowym, jak i sztuka przetrwania w czasach
technologicznego szybkiego rozwoju, przecigzenia informacyjnego,
ograniczonych relaciji oraz krzykliwych mass mediéw

Techniczne, nowe technologie, majsterkowanie:

Tworzenie TikTokéw i Reelsdw — warsztaty video

Podcast dla mtodych - nagrywanie wtasnego show

Warsztaty Al. Wirtualny Asystent oraz narzedzia Al - warsztaty pokazujqce
nowe

Technologie oraz mozliwosci ich wykorzystania

Warsztaty ceramiczne

Obywatelskie, projektowe, integracyjne, jest akcja - jest reakcja:

Szydtowska Akcja Mtodziezowa - napisanie scenariusza projektu
obywatelskiego z realnq realizacjq inicjatywy. Budzet ok. 3000 zt
Zaprzyjaznij sig - inspirujemy sie koncepcjq ,Szybkich Randek”, ale
naszym celem jest budowanie kolezehstwa i przyjaznil

Silent disco — impreza w stuchawkach.
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@ Zajecia integrujgce zinnymi grupami

Wolontariat dla Seniora - spgdzanie wolnego czasu z samotnymi
seniorami - z Klubu Seniora oraz indywidualne spotkania w
domach senioréw

Gra terenowa/podchody miedzypokoleniowe wspélinie z Klubem
Wibczykija. Zadania przygotowane przez mtodziez, z
aktywnosciami ruchowymi i logicznymi dla wszystkich grup
Wspblne ognisko z historiami i piosenkami, kazdy klub
przygotowuje jedng atrakcije (piosenka, zabawa, opowies¢)
Mapa wspdlnych miejsc - warsztat, w ktérym miodziez i
cztonkowie Klubu Wtbczykija oraz Klubu Przyrodnika, tworzg mape
ulubionych miejsc w gminie i planujg wspdlng wycieczke

Swieto Dyni - wspdlnie z pozostatymi klubami organizacja Swieta
Dyni - Szydtowo

@ Budzet i zrodto finansowania

e Dofinansowanie z budzetu Gminy Szydtowo
e Srodki pozyskane z zewngtrz
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12. Klub NGO - Organizacji Pozarzgdowych
@ Struktura i organizacja

e Koordynator - Pracownik Urzedu Gminy Szydtowo
e Lider spoteczny

e Rada Klubu

e Skarbnik

e Sekretarz

e Animatorzy

Organizacja Dziatalnosci Klubu NGO (Organizacji Pozarzqgdowych)
e Cztonkostwo: cztonkostwo jest otwarte dla organizaciji
pozarzgdowych z terenu Gminy Szydtowo oraz dziatajgcych na
terenie naszej gminy, inne organizacje dziatajgce lokalnie, grupy
formalne i nieformalne zaangazowane spotecznie.
e Korzysci z cztonkostwa:
o wymiana doswiadczen i wiedzy,
o uczestnictwo w warsztatach, szkoleniach i spotkaniach
tematycznych,
o wsparcie i wspdbtpraca,
o wzmochienie pozycji organizacji,
o mozliwos€ korzystania z infrastruktury i sprzetu.

@ Zajecia w ramach Klubu

Klub NGO - Organizacji Pozarzqdowych stanowi platforme
wspotpracy i rozwoju dla oséb zaangazowanych w dziatalno$¢
pozarzgdowdq. Celem klubu jest wspieranie profesjonalizacji NGO -
Organizaciji Pozarzgdowych, integracja srodowiska oraz inspirowanie
do podejmowania nowych inicjatyw. Funkcjonowanie klubu wymaga
zaangazowania kadry oraz stabilnego finansowania, aby méc
skutecznie realizowaé misje i wspiera¢ uczestnikdw w ich dziataniach.

Klub dziata poprzez réznorodne mozliwe do wykorzystania formy
organizacyjne np.:
* networking - regularne spotkania uczestnikow i partnerow,
wymiana doswiadczen i nawigzywanie wspdbtpracy
* spotkania tematyczne - prezentacje i dyskusje na wybrane
tematy zwiqzane z dziatalnoscig Organizacji Pozarzgdowych
* podzielnia — cykliczne spotkania raz na kwartat. Konsultacje
grupowe i omawianie problemow, wyzwan w prowadzeniu
organizacji pozarzqdowych
* szkolenia
e warsztaty
* zdjecia integracyjne
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@ Zajecia integracyjne z innymi klubami

* Miedzypokoleniowe warsztaty spotecznikdw: Seniorzy opowiadajqg
o dawnych formach dziatalno$ci spotecznej, mtodziez przedstawia
wspobtczesne Organizacje Pozarzgdowe

e Akcja pomocowa: ,Zrébmy co§ razem” - organizacja wspodlinego
kiermnaszu charytatywnego, zbidrki zywnosci, odziezy lub ksigzek

e Maraton Dobrych Uczynkdéw - wspélnie z pozostatymi klubami
opracowanie listy 100 prostych dziatan dla innych (np. pomoc
sgsiadowi, kartka dla seniora, zbiérka plastikowych nakretek) -
realizowane w klubach, podsumowanie na wspdlnym spotkaniu —
festynie

@ Budzet i zrodto finansowania

e Dofinansowanie z budzetu Gminy Szydtowo
« Srodki pozyskane z zewngtrz
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13. Klub Przyrodnika
@ Struktura i organizacja

Koordynator - Pracownik Urzedu Gminy Szydtowo
Lider spoteczny

Rada Klubu

Skarbnik

Sekretarz

Animatorzy

@ Zajecia w ramach Klubu

Edukacyjna wycieczka przyrodnicza - historia geologiczna
gminy. Zajecia w formie edukacyjnej wycieczki terenowej pozwolg
uczestnikom odkry¢ fascynujgcq historie geologiczng naszej
gminy. W trakcie spaceru odwiedzimy interesujgce formacje
skalne, najwyzsze wzniesienie gminy - Goére Dgbrowa oraz inne
miejsca Swiadczqce o przeszioSci geologicznej regionu. Uczestnicy
dowiedzq sig, jak ksztattowat sie krajobraz na przestrzeni miliondw
lat oraz jakie skarby natury mozna znalez¢ w naszej okolicy.
Warsztaty z tworzenia hotelu dla owadow - Budowanie schronien
dla owaddw, takich jak pszczoty samotnice i biedronki. Uczestnicy
poznajg znaczenie owaddédw w ekosystemie i uczg sig, jak
przyciggac je do ogrodu. Starsi uczestnicy mogqg opowiedzie€¢ o
znaczeniu owaddédw w rolnictwie i ekologii, a miodsze pokolenie
pomaga w budowie i dekoracji hoteli dla owadéw, uczqc sig od
starszych jok zadba¢ o naturalnych zapylaczy.

Biologia i ekologia nietoperzy, ze szczegélnym uwzglednieniem
nietoperzy wystepujgcych w pétnocnej Wielkopolsce i gminie
Szydiowo - zajecia stacjonarne i terenowe z przedstawieniem
metod badawczych.

Edukacyjna wycieczka terenowa - rozpoznawanie gatunkow
ekosystemdéw np. tgka, las itp. - zajecia w formie spaceru
edukacyjnego. Zajecia pozwolq uczestnikom pozna€ i rozrézniac
rézne gatunki roslin i zwierzqt charakterystyczne dla ekosystemoéw
wystepujgcych w naszej okolicy, takie jak tgki, lasy, czy tereny
rolnicze. Podczas spaceru bedziemy obserwowac rosliny i zwierzeta
charakterystyczne dla kazdego Srodowiska, uczgc sie ich nazw

i cech rozpoznawczych.

Grzyby gminy Szydiowo - zajecia stacjonarne i terenowe, np.
wspodlne grzybobranie.
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e Projekt fotograficzny - dokumentowanie zmian w przyrodzie w réznych
porach roku przez uczestnikdw klubu. Uczestnicy uczg sie podstaw
fotografii przyrodniczej, w tym technik fotografowania roslin i zwierzgt w ich
naturalnym Srodowisku. Celem projektu jest zarbwno dokumentowanie
przyrody oraz promowanie jej piekna w lokalnej spotecznosci poprzez
wystawy zdje¢ lub publikacje na stronach klubu. Starsi uczestnicy uczg
miodszych, jaok uwaznie obserwowa¢ przyrode i rozpoznawagd jej zmiany, a
miodsi uczq technik fotografii oraz pomagajg w cyfrowym przetwarzaniu
zdje€ i ich prezentaciji.

e Akcja sprzqtania sSwiata - wspdlna akcja sprzgtania okolicy, np.
pobliskiego lasu czy okolicy szydtowskiego stawu. Starsze osoby dzielg sie
refleksjomi o tym, jak zmieniata sig okolica na przestrzeni lat, a mtodsze
osoby dokumentujg akcje, tworzqc relacje, ktére pbdzniej mMmogg
opublikowa¢ na profilach Klubu w mediach spoteczno$ciowych.

e Warsztaty z rozpoznawania gatunkéw roslin i zwierzgt - zajecia
stacjonarne - podczas zajec uczestnicy poznajq réznorodne gatunki roslin i
zwierzgt za pomocq ilustracji, modeli, filméw i eksponatédw. Uczestnicy
zostang zaznajomieni z zasadami oznaczania gatunkdédw oraz uzywanych
to tego celu kluczy do oznaczania gatunkdw czy przewodnikow lub
aplikacii.

e Warsztaty z rozpoznawania gatunkow roslin i zwierzqt - zajecia terenowe
- zajecia terenowe to aktywna forma nauki poprzez bezpoSrednie
obserwowanie przyrody. Uczestnicy, bedq uczyC sie rozpoznawania
wkalnych gatunkédw roslin i zwierzqt w ich naturalnym Srodowisku przy
uzyciu przewodnikdw i aplikacji do identyfikacji gatunkédw mogqg zdobywaé
wiedze przyrodniczq. Zajecia te nawigzywa¢ bedq do zaje¢ stacjonarnych.
Wycieczka obejmie rézne ekosystemy, z uwzglednieniem ciekawych pod
kgtem przyrodniczym terenu gminy np. ekosystem taki jak las czy zbiorniki
wodne, w oparciu o istniejgce na terenie gminy obszary objete ochronqg
(np. uzytki ekologiczne czy zespét przyrodniczo-krajobrazowy itd.),

a uczestnicy poznajq charakterystyczne cechy wybranych organizmow.

¢ Budowanie domkoéw dla ptakow - warsztaty, podczas ktérych cztonkowie
klubu wspdlnie tworzq budki legowe dla ptakdw, a nastgpnie rozmieszczajqg
j& na terenie klubu lub w okolicznych miejscach publicznych. Zajecia
z ewentualng mozliwosciq do rozszerzenia o domki dla nietoperzy.

e Edukacyjne wycieczki do rezerwatow przyrody zlokalizowanych na
terenie gminy Szydtowo (np. Rezerwat Kuznik) - organizowanie wycieczki
do pobliskich rezerwatéw lub innych miejsc objetych formami ochrony
przyrody, gdzie przewodnik przyrodniczy opowiada o tamtejszych
gatunkach i ekosystemach.

e Migracje jesienne i wiosenne ptakow w gminie Szydtowo - zajecia
terenowe i stacjonarne z rozpoznawania gatunkéw ptakédw w okresie
wedrowek jesiennych lub wiosennych.
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Tworzenie bomb nasiennych - uczestnicy wspodlnie przygotowujq tzw.
komby nasienne - kulki z mieszanki ziemi, gliny i nasion kwiatéw lub roslin
miododajnych. Zajecia bedqg potgczeniem pracy recznej, ekologii i edukacji
przyrodnicze;.

Rodzinne eksperymenty biologiczne - rodzinne warsztaty przyrodnicze,
podczas ktorych uczestnicy wykonajq proste eksperymenty biologiczne

i przyrodnicze. Wspodlnie stworzg domowe mini-ogrédki w stoikach,
wyhodujqg krysztaty z soli i sprawdzq, jak rosnq kiefki.

Wody Gminy Szydtowo - widziane z kajaku - zajecia terenowe w formie
wycieczki kajakowej po lokalnych rzekach i jeziorach. Uczestnicy poznajg
lokalne zasoby wodne, obserwujqg przyrode z perspektywy wody i uczq sie o
ekosystemach wodnych. Dodatkowo prowadzone sg miniwarsztaty z
zakresu ochrony wod.

Las w stoiku — warsztaty z mikroekosystemami - podczas warsztatéw
uczestnicy tworzg wtasne zamkniete mini-ekosystemy w szklanych
stoikach. Poznajq zasady funkcjonowania obiegu wody, fotosyntezy i
rownowagi ekologicznej. Kazdy uczestnik zabiera swdj ,las” do domu.
Rosliny lecznicze - zajecia terenowo-warsztatowe, podczas ktérych
uczestnicy poznajg lokalne rosliny lecznicze, uczg sie je rozpoznawad,
zbiera¢ w odpowiedni sposdb oraz suszyC. CzeS¢ praktyczna obejmuje
tworzenie zielnikdbw i mieszanek ziotowych.

Zajecia w ramach planowanego Centrum Edukaciji Ekologicznej

i Klimatycznej Gora Dgbrowa - zajecia realizowane w Centrum

Edukaciji Ekologicznej i Klimatycznej na Gérze Dgbrowa bedqg

tqgczy¢ edukacje terenowq z warsztatami stacjonarnymi.

Tematyka obejmie zagadnienia zwiqgzane ze zmianami klimatu,

ochrongq bioréznorodnosci, leSnymi mikroekosystemami i

zrbwnowazonym stylem zycia. Uczestnicy bedqg mieli okazje

korzysta¢ z edukacyjnych Sciezek przyrodniczych, obserwowaé

lokalne gatunki roslin i zwierzgt, a takze uczestniczy¢

w wspdlnych dziataniach proekologicznych.
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@ Zajecia integrujgce zinnymi grupami

Klub Przyrodnika funkcjonujgcy w ramach Klubu

Miedzypokoleniowego ma na celu:

¢ Rozwijanie Swiadomosci ekologicznej oraz wiedzy o przyrodzie
wsérod uczestnikow w réznym wieku

¢ Integracje migedzypokoleniowq, umozliwiajgcg wymiane
doSwiadczen i umiejetnosci miedzy mtodszymi a starszymi
cztonkami klubu

¢ Promocje dziatan proekologicznych i ochrony Srodowiska w
spotecznosci lokalne;j

e Rozwijanie praktycznych umiejetnosci zwigzanych z pielegnacijq
roslin, obserwacjq przyrody, ekologiq oraz pracq w terenie

Klub Przyrodnika, to grupa zrzeszajgca osoby o wspdlnym
zainteresowaniu przyrodgq, ekologiq i ochronq Srodowiska, dziatajgca
w ramach Klubu Miedzypokoleniowego. Skiada sie z czionkdw
réznych pokolen — dzieci i mtodziezy (dzieci niepetnoletnie powinny
by¢ w czasie zaje€ pod opiekg opiekuna, w szczegdlnosci podczas
wycieczek terenowych), dorostych oraz seniordéw, co pozwala na
wymianeg wiedzy i doSwiadczeh migdzy réznymi grupami wiekowymi,
a prowadzenie Klubu, wraz z realizacjg zajeé, zostanie powierzone
podmiotowi zewnetrznemu (Orgonizocje Pozarzqdowe,
stowarzyszenie) oraz utworzonej Radzie Klubu.

Wyzej wymienione podmioty w ramach statej wspdtpracy
wspdidziatajg z Koordynatorem oraz z Organizatorem Ustug
Spotecznych,  koordynujgcego ogbét zadaA w  ramach
funkcjonowania Klubu Migdzypokoleniowego.

Klub Przyrodnika wspotpracuje takze z lokalnymi instytucjami,
szkotami, przedsigbiorcami oraz organizacjomi pozarzqdowymi, co
pozwala na elastycznos$¢ i mozliwos¢ rozwoju oferty zajeé

i programéw. Konsultanci (eksperci): do klubu mogq byé zapraszani
eksperci z zewnqtrz - przyrodnicy, ekolodzy, pszczelarze, ornitolodzy,
ogrodnicy, ktérzy wspierajq cztonkéw klubu swojq wiedzq i prowadzqg
specjalistyczne warsztaty.

W ramach funkcjonowania Klubu Przyrodnika prowadzone sq
cykliczne zajecia z czestotliwosciq §rednio ok 1 spotkania/miesigc
(pigtki lub soboty). Zajecia te skierowane sqg do rbéznych grup
wiekowych i spotecznych odbiorcéw, a przekazywana tre$€ zostanie
dostosowana do wieku i zaangazowania uczestnikow.
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W dziataniach klubu ktadzie sie nacisk na wspdtprace miedzy

pokoleniami, co wzbogaca doswiadczenie uczestnikéw i sprzyja
nauce przez wymiane wiedzy jak rowniez pomaga w budowaniu
silnych relacji miedzy cztonkami, a takze pozwala skutecznie
realizowact cele ekologiczne oraz edukacyjne.

Budzet i zrodto finansowania

Dofinansowanie z budzetu Gminy Szydtowo

Dotacje i granty - powierzenie prowadzenia wiekszosci zaje€ Klubu
w ramach Otwartego Konkursu Ofert

Sponsorzy i partnerstwa lokalne - partnerstwo z firmami lub
instytucjami

Darowizny

Srodki zewnetrzne

Sktadki (optaty) na zajecia z budzetu zainteresowanych
uczestnikéw (opcjonalnie, dobrowolne)
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14. Klub Wiéczykija
@ Struktura i organizacja

e Koordynator - Pracownik Urzedu Gminy Szydtowo
e lider spoteczny

e Rada Klubu

e Skarbnik

e Sekretarz

e Animatorzy

Organizacja dziatalnosci Klubu Widczykija:

e Zawigzanie Stowarzyszenia
Podczas pierwszego spotkania Klubu Wtdczykija, zaproponujemy
zawiqzanie formalnego stowarzyszenia, ktérym bedzie kierowat
zarzqd. Zarzgd odpowiada

za planowanie i realizacje zaje¢, pozyskiwanie srodkdw, rozliczanie
dotaciji itd.

Cztonkostwo jest otwarte dla oséb w ré6znym wieku, promujgc
migdzypokoleniowqg wspotprace.

Warunki przystgpienia:
o Deklaracja cztonkowska
o Minimalny wiek 10 lat, pod opiekq opiekuna prawnego
mozliwos$¢ uczestnictwa miodszych dzieci
o Akceptacja regulaminu Klubu

e Korzysci z cztonkostwa:
o Dostep do sprzetu Klubu
o Mozliwos$¢ udziatu w wycieczkach, warsztatach
o Wptyw na rozwdj lokalnej turystyki.

@ Zajecia w ramach Klubu

e Jak sie spakowa¢ na wyprawe - praktyczne warsztaty uczqce, co
zabra¢ na wyprawe w teren i jak zabezpieczy¢ sprzet przed
deszczem, uszkodzeniami czy zgubieniem. Uczestnicy poznajq
réwniez triki minimalizujgce wage plecaka.

e Wedréwka z pochodniami na Gére Dgbrowa - magiczna
wieczorna wyprawa zakofczona ogniskiem i wspdlnym
pieczeniem kietbasek. Wedréwce bedq towarzyszyty rozmowy
i obserwacja rozgwiezdzonego nieba.
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e Podsumowanie roku - spotkanie podsumowujgce dziatalnosé
klubu z pokazem fotografii wykonanych przez uczestnikow.
Wspdlnie bedziemy wspominaé najciekawsze przygody i
planowag kolejne.

e Wibczykij - piesze wypady po Gminie Szydtowo i okolicach - cykl
pieszych wycieczek krajoznawczych, pozwalajgcych odkrywaé
urokliwe zakgtki gminy. Ruch, $wieze powietrze i lokalna historia -
wszystko w jednym.

e Zakreceni Wtdczykije - rowerowa przygoda z przystankiem na
wspolne ognisko. Wycieczka promuje aktywny wypoczynek i
integracje uczestnikow.

e Zanocuj w lesie - cykl nocek pod gwiazdami - regularne leSne
biwaki z nocowaniem pod namiotem lub tarpem. Idealna okazja,
by poczu¢ wigz z naturaq.

¢ Planowanie marzeh - tablice podrdznicze Wtbczykija - kreatywne
warsztaty tworzenia map marzen i planowania przysztych wypraw.
Inspirujgce zajecia wspierajgce wizualizacje celdw podrbézniczych.

e Wieczory z opowieSciami z wypraw - spotkania klubowe z
prezentacjami zdje¢, wspomnieniami i relacjami z wypraw.
Dzielimy sig przezyciami i inspirujemy do kolejnych przygéd.

e Turystyka Swiata - cykl spotkan tematycznych o ciekawych
krajach i regionach - zwyczajach, kuchni, jezyku i atrakcjach. To
inspirujgca podréz bez wychodzenia z sali, ktéra pobudza
marzenia o wielkich wyprawach.

e Tworzenie kompasu domowej roboty i nauka orientacji w terenie -
uczestnicy wtasnorecznie tworzq prosty kompas i uczq sie
podstaw orientacji w terenie.

e Zajecia rozwijajq logiczne myslenie i wprowadzajq w Swiat
nawigacji.

Zajecia integrujgce z innymi grupami

e ,Zanocuj w lesie” - integracja Klubu Migdzypokoleniowego - nocne
biwakowanie z ogniskiem i wspolnymi opowiesciami, ktére
wzmacnia wigzi miedzypokoleniowe i symbolicznie konczy letni
sezon wyprawowy - Klub Seniora, Klub Organizaciji Pozarzgdowych,
Klub Rodziny, Klub Mtodziezy, Klub Przyrodnika, Centrum
Upowszechniania Kultury

e Skarby lasu - grzybobranie - wyprawa do lasu potgczona z naukq
rozpoznawania jadalnych grzybdéw i ich bezpiecznego zbierania.
To rowniez okazja do poznania tajemnic le§nego ekosystemu -
Klub Przyrodnika.
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Sptywaj - Zimowy Mikotajkowy sptyw kajakowy - kajakowa przygoda

z nutkq Swiqtecznego klimatu. Uczestnicy w przebraniach Mikotajow
sckonajg zimowy odcinek rzeki - Klub Seniora, Klub NGO - Organizacji
Pozarzqgdowych, Klub Rodziny, Klub Mtodziezy, Klub Przyrodnika, Centrum
Upowszechniania Kultury, mieszkancy Gminy Szydtowo.

Skrzatuska bazylika okiem przewodnika - spacer z przewodnikiem po
jednym z najwazniejszych sanktuaridw regionu. Uczestnicy poznajq
historie, ciekawostki i architekture bazyliki - Klub Seniora, Klub Mtodziezy.
Ekspedycje z mapg i kompasem - zajecia terenowe uczqce orientacji
w terenie, czytania mapy oraz planowania bezpiecznych tras. To doskonaty
trening logicznego myslenia i nawigaciji - Klub Przyrodnika.

Budowa szatasdw i tymczasowych schronien - zajecia survivalowe uczqgce
budowy prostych konstrukcji z naturalnych materiatdéw. Uczestnicy
zdobywajqg praktyczng wiedze przydatng w terenie - Klub Przyrodnika, Klub
Mtodziezy.

Geocaching - zabawa w poszukiwanie skarbédw - nowoczesna gra
terenowa z GPS-em lub aplikacjq, polegajgca na odnajdywaniu ukrytych
skrzynek. Dobra zabawa i aktywno$€¢ na Swiezym powietrzu w jednym -
Klub Mtodziezy, Klub Rodziny, Klub Przyrodnika.

Kurs rozpoznawania jadalnych roslin dzikich i gotowanie w terenie -
praktyczne warsztaty kulinarno - botaniczne. Uczestnicy uczqg sie, jak
rozpoznacd i przyrzqdzi¢ dzikie rosliny jadalne - Klub Przyrodnika.

Pierwsza pomoc w terenie - zajecia z podstaw udzielania pierwszej
ryDMocy w warunkach outdoorowych. Skupimy sie na typowych urazach
podczas wedrowek i wycieczek - Klub Przyrodnika.

Warsztaty krajenskie - poznawanie kultury Krajny - zajecia przyblizajgce
tradycje, stroje, muzyke, potrawy i rzemiosto regionu Krajny. Uczestnicy
poznajq lokalne dziedzictwo kulturowe w praktyczny i angazujqcy sposob.
- Klub Senioraq, Klub NGO - Organizacji Pozarzgdowych, Klub Rodziny, Klub
Mtodziezy, Klub Przyrodnika, Centrum Upowszechniania Kultury.

Nocne podchody - zabawa w poszukiwanie skarbdéw z latarkami -
wieczorna gra terenowa petna zagadek, ukrytych zadan i emocji,
rozgrywana przy Swietle latarek. To doskonata forma integracji i przygoda
dla duzych i matych Wtdczykijow - Klub Rodziny, Klub Mtodziezy.

Warsztaty sztuki przetrwania - praktyczne zajecia uczgce, jak poradzi
sobie w trudnych warunkach - rozpalanie ognia, filtrowanie wody,
sygnalizacja S.O.S. i inne umiejetnoSci survivalowe. To nauka
samodzielnoSci i dziatania w zgodzie z naturg - Klub Rodziny, Klub
Mtodziezy, Klub Przyrodnika.

Klub Migdzypokoleniowy Szydtosfera

34



SZYDLOSFERA

Budzet i zrodto finansowania

e Dofinansowanie z budzetu Gminy Szydtowo
« Srodki pozyskane z zewnqtrz
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15. Dzienny Dom Pomocy “Dom Seniora” w Rozy
Wielkiej, Wielkopolski Klub Rodziny oraz Centrum
Upowszechniania Kultury

Rola Dziennego Domu Pomocy ,Dom Seniora”
R6zy Wielkiej w Klubie Miedzypokoleniowym
Szydtosfera.

Dzienny Dom Pomocy ,Dom Seniora” w R6zy Wielkiej petni w Klubie
Miedzypokoleniowym Szydtosfera role uzupetniajgcq, kierujgc swojg
oferte do 0sob starszych o mniejszej samodzielnosci, ktére wymagajq
statego wsparcia opiekuhczego, terapeutycznego i socjalnego.
Wigczenie Dziennego Domu Pomocy ,Dom Seniora” w Rozy Wielkiej

w dziatania Klubu Migdzypokoleniowego umozliwia integracje réwniez
tych senioréw, ktérzy bez specjalistycznej opieki nie mogliby aktywnie
uczestniczy¢ w zyciu spotecznym i kulturalnym. Rola Dziennego Domu
Pomocy “Dom Seniora” w Rézy Wielkiej mozna okreslic¢ w trzech
gtéwnych wymiarach

Wymiar wspierajgcy
Dzieki obecnosci wykwalifikowanego personelu Dziennego Domu
Pomocy “Dom Seniora” w Rozy Wielkiej, Klub Miedzypokoleniowy
Szydtosfera zyskuje dodatkowe zaplecze opiekuncze i kompetencje w
zakresie pracy z osobami starszymi o szczegdlnych potrzebach.
Pracownicy Dziennego Domu Pomocy “Dom Seniora” w R6zy Wielkiej
mogaq:
e wspiera¢ organizacje zaje¢ z udziatem seniorobw wymagajgcych
opieki,
e dzieli¢ sig wiedzq z animatorami i wolontariuszami pracujgcymi
w Klubie,
e wspobtprowadzi€ warsztaty, np. z zakresu opieki nad osobami
starszymi, empatii czy komunikacji migedzypokoleniowe;.

Wymiar tgczgcey i edukacyjny

Obecnos¢ senioréw z Dziennego Domu Pomocy “Dom Seniora” w Rozy
Wielkiej w Klubie Miedzypokoleniowym Szydtosfera buduje postawy
solidarnosci migdzypokoleniowej, empatii i zrozumienia dla potrzeb
os6b starszych. Dzieci i mtodziez uczq sig, ze staros¢ nie wyklucza

z zycia spotecznego, a wspodlne dziatania mogq by¢ wartosciowe

i inspirujgce.Dzigki tej wspobtpracy Klub Miedzypokoleniowy Szydtosfera
jest miejscem w petni inkluzyjnym, otwartym nie tylko na aktywnych
senioréw, ale rowniez na tych, ktérzy ze wzgledu na stan zdrowia,
samotnos$¢ lub ograniczenia ruchowe potrzebujg wsparcia

w codziennym funkcjonowaniu.

Klub Migdzypokoleniowy Szydtosfera 36



@

S7YDLOSFERA

Rola Dziennego Domu Pomocy ,Dom Seniora”
R6zy Wielkiej w Klubie Miedzypokoleniowym
Szydtosfera.

Obecnos¢ seniordw z Dziennego Domu Pomocy “Dom Seniora” w Rozy
Wielkiej w Klubie Miedzypokoleniowym Szydtosfera buduje postawy
solidarnosci migdzypokoleniowej, empatii i zrozumienia dla potrzeb
0s6b starszych. Dzieci i mtodziez uczq sie, ze staros¢ nie wyklucza

z zycia spotecznego, a wspodlne dziatania mogq by¢ wartosciowe

i inspirujgce. Dzigki tej wspbtpracy Klub Migdzypokoleniowy
Szydtosfera jest miejscem w petni inkluzyjnym, otwartym nie tylko na
aktywnych senioréw, ale réwniez na tych, ktérzy ze wzgledu na stan
zdrowia, samotno&¢ lub ograniczenia ruchowe potrzebujg wsparcia

w codziennym funkcjonowaniu.

Rola Wielkopolskiego Klubu Rodziny
w Klubie Migdzypokoleniowym Szydtosfera

Wielkopolski Klub Rodziny, dziatajgcy jako integralna cze$€ Klubu
Miedzypokoleniowego, odgrywa kluczowq role w budowaniu relacji
miedzypokoleniowych w oparciu o codzienne zycie rodzinne,
wychowanie dzieci oraz wspdlne wartosSci spoteczne i kulturowe.

Jego obecno$¢ w Klubie Miedzypokoleniowym umozliwia tworzenie
naturalnej przestrzeni spotkania rodzicow, dzieci i dziadkow

z seniorami oraz przedstawicielami innych grup wiekowych — takze
tych niespokrewnionych. Dzigki temu Wielkopolski Klub Rodzinny petni
funkcje tqcznika, budujgc zywe wiezi spoteczne i przeciwdziatajgc
izolacji pokoleniowe;j.

Centrum Upowszechniania Kultury

Dziatajgcy w Klubie Migdzypokoleniowym Szydiosfera moze by¢
przestrzeniq, ktéra tgczy ludzi w réznym wieku poprzez wspdine
dosSwiadczenia kulturalne, edukacyjne i tworcze.

W ramach jego dziatalnos§ci mogq odbywac sie:

e Warsztaty artystyczne i rekodzielnicze (np. malarstwo, ceramika,
haft) dla dzieci, dorostych i senioréw, réwniez w formie zajeé¢
miedzypokoleniowych.

e Spotkania z lokalnymi twércami, artystami i pasjonatami, ktérzy
dzielq sie swojq wiedzq i inspirujg do dziatania.

e Wieczory filmowe, teatralne i muzyczne - potgczone z rozmowq,
wspding refleksjq lub warsztatem tematycznym.

Klub Migdzypokoleniowy Szydtosfera
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e Miedzypokoleniowe projekty i wystawy - tworzone wspodlnie przez
dzieci, rodzicow i dziadkdéw, promujqce lokalng historig, sztuke
i dziedzictwo kulturowe.

e Zajecia edukacyjne i rozwojowe - m.in. z zakresu jezyka, literatury,
historii kultury czy nowych technologii.

e Rodzinne i sqgsiedzkie wydarzenia kulturalne, pikniki, kiermasze,
koncerty - wzmacniajgce wigzi i aktywizujgce spotecznosci.

To miejsce, ktére promuje kulture jako przestrzef dialogu, wspdlnego
dziatania i wzajemnego szacunku miedzy pokoleniami.

Cze§¢ zajec prowadzonych przez Centrum Upowszechniania
Kultury jest odptatna.

Zintegrowanie dziatalnosci Dziennego Domu
Pomocy ,Dom Seniora” w Rozy Wielkiej,
Wielkopolskiego Klubu Rodziny oraz Centrum
Upowszechniania Kultury

W ramach Klubu Miedzypokoleniowego Szydtosfera planowana jest
Scista wspodtpraca Dziennego Domu Pomocy “Dom Seniora” w Rozy
Wielkiej, Centrum Upowszechniania Kultury oraz Wielkopolskiego
Klubu Rodziny w celu realizacji wspolnych dziatan integracyjnych

i aktywizujgcych. Wspoétdziatanie tych jednostek umozliwi tworzenie
przestrzeni do spotkafn, wymiany doswiadczeh oraz rozwijania pasji
uczestnikdw w réznym wieku.

Dziatania bedq dostosowane do potrzeb seniordw oraz mtodszych
uczestnikdw, z uwzglednieniem mozliwosci wspdlnego dziatania

i wzajemnego uczenia sige. Celem tej wspotpracy jest budowanie
miedzypokoleniowej wspdlnoty, przetamywanie barier wiekowych
oraz wspieranie aktywnego uczestnictwa w kulturze i zyciu
spotecznym lokalnej spotecznosci.

Przykiadowe zajecia wspolne i projekty
Warsztaty artystyczne i rekodzielnicze
e Tworzenie dekoracji $wigtecznych (np. bombki, palmy
wielkanocne, ozdoby z papieru)
e Malowanie na szkle, tkaninie lub ceramice
e Sztuka Iudowa i tradycyjne techniki rekodzieta (np. haft,
szydetkowanie - prowadzone przez seniorbw dla miodszych
uczestnikow)
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Zajecia kulinarne
e Miedzypokoleniowa kuchnia domowa - wspdblne gotowanie
tradycyjnych potraw (np. pierogi, zupy regionalne, wypieki)
e Wymiana przepisdw i wspdlne tworzenie ksigzki kucharskiej
Spotkania edukacyjne i kulturalne
e Czytanie i wspdlne omawianie ksigzek - klub czytelniczy ,Senior
& Junior”
e Pokazy slajdéw i opowieSci o dawnych czasach - historia lokalna
opowiadana przez senioréw
e Lekcje cyfrowe - miodziez uczy seniorébw obstugi smartfonaq,
komputeraq, internetu
Wydarzenia okolicznosciowe i Swieta
e Wspdlne $wigtowanie Dnia Babci i Dziadka, Swigt Bozego
Narodzenia, Swigt Wielkanocnych
e Pikniki rodzinne i festyny sqsiedzkie z wystepami, grami
i zabawami
Warsztaty miedzypokoleniowe z animatorem
e Gry planszowe i logiczne
e Zajecia z elementami arteterapii i muzykoterapii

Budzet i zrodto finansowania

¢ Dofinansowanie z budzetu Gminy Szydtowo
e Srodki wtasne poszczegblnych jednostek
e Srodki pozyskane z zewngtrz

Klub Migdzypokoleniowy Szydtosfera
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16. Harmonogram wydarzen i aktywnosci Klubu
Miedzypokoleniowego Szydiosfera

e Uroczystosciiimprezy cykliczne

e Warsztaty i szkolenia

e Imprezy kulturalne

e Zajecia regularne

e Przygotowanie Dni Otwartych poszczegdlnych Klubdéw po rozpoczeciu
dziatalnoéci Kluby Miedzypokoleniowego Szydtosfera

e Harmonogram moze ulega¢ zmianom.

17. Kalendarz online wspoétpracy miedzypokoleniowej

Kalendarz Klubu Migdzypokoleniowego Szydtosfera to otwarty harmonogram
wydarzenf, w ktérym sq umieszczane wszystkie spotkania, warsztaty, wyjazdy,
zajecia i inne inicjatywy organizowane przez poszczegdlne kluby. Bedzie on
przeznaczony dla wszystkich mieszkahcédw niezaleznie od wieku. Celem
kalendarza jest utatwienie dostepu do informacji o dziatalnosci klubu, tak aby
kazdy mégt sprawdzi€ co sie dzieje, kiedy i gdzie.

Dzieki kalendarzowi wszyscy mieszkancy Gminy Szydtowo widzq aktualne
zajecia i majg mozliwo$¢ zapisywania sie na zajecia. Aktualnosci
w kalendarzu modyfikowane sq przez Koordynatoréw Klubéw

18. Wspoélne przestrzenie Klubu Miedzypokoleniowego
Szydtosfera

Sala integraciji sensorycznej oraz wewnetrzny plac zabaw typu figloland to
przestrzenie wyposazone z programu Aktywny Maluch, na czas trwania
programu bedq stuzy¢ zapisanym dzieciom. Sala integracji sensorycznej
bedzie stuzy¢ do wczesnego wspomaganie rozwoju, zajecia bedzie
prowadzi¢ terapeuta pedagogiczny w trakcie pobytu dzieci w placdéwce.
Powyzsza sala znajduje sie we wspolnej przestrzeni Klubu Dziecigcego i Klubu
Przedszkolaka.

19. Rola Organizatora Spotecznosci Lokalnej (OSL)

Organizator Spotecznos$ci Lokalnej pracuje bezposrednio w terenie,

w naturalnym Srodowisku mieszkahcow — na podwédrkach, osiedlach,

w Swietlicach i innych lokalnych przestrzeniach. Jego gtéwng rolg jest
budowanie relacji, wzmacnianie lokalnych wiezi oraz inicjowanie dziatah
oddolnych, odpowiadajgcych na realne potrzeby danej spotecznosci.
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Dziatajgc "'na miejscu’, Organizator Spotecznosci Lokalnej rozpoznaje lokalne
zasoby, mobilizuje mieszkahcdédw do dziatania i wspiera ich w podejmowaniu
wspdlnych inicjatyw. Wspotpracuje z instytucjami, organizacjomi i liderami
lokalnymi, tworzgc sie€ wspoétdziatania.

Kluczowe narzedzia pracy Organizatora Spotecznosci Lokalnej
e Obserwacja i diagnoza lokalna - poznawanie potrzeb i potencjatu
spotecznoSci poprzez rozmowy, spacery diagnostyczne, mapowanie
zasobow.
e Budowanie relacji i zaufania - stata obecnoS¢ w terenie, rozmowy
nieformalne, wstuchiwanie sie w gtos mieszkancow.
e Animacja spoteczna - organizowanie spotkan, dziatah integracyjnych
i inicjatyw miedzypokoleniowych.
e Facylitacja i wsparcie procesdbw grupowych - pomoc w planowaniu,
podejmowaniu decyzji i wspdlnym dziataniu.
Wspbtpraca lokalna - tgczenie mieszkahcdw z instytucjami, organizacjami
i liderami opinii.

Organizator Spotecznosci Lokalnej to “cztowiek na miejscu’, ktéry dziata z ludzmi
i dla ludzi, wzmacnia ich sprawczos¢ i pomaga rozwijac lokalng wspodlnote.

Do gtéwnych zadah organizatora spotecznosci lokalnej nalezy:

e Rozpoznawanie potrzeb i zasobéw lokalnej spotecznosci (diagnoza
srodowiska).

e Tworzenie warunkéw do wspdtpracy senioréw, mtodziezy i dorostych.

e Animowanie wspdinych inicjatyw oddolnych mieszkancow.

e Wspieranie uczestnikbw w rozwoju kompetencji spotecznych
i obywatelskich.

e Wspbtpraca z lokalnymi instytucjami i partnerami (np. szkoty, biblioteki,
Organizacje Pozarzgdowe, parafie)

20. Finansowanie i pozyskiwanie sSrodkéw zewnetrznych

e Propozycije zrédet finansowania (granty, fundusze unijne, wspotpraca
z Organizacjami Pozarzgdowymi, Otwarty Konkurs Ofert, budzet
samorzgdowy).

e Wspodtpraca w poszukiwaniu partnerow i sponsoréw

21. Plan budzetowy

e Koszty state i zmienne

e Prognoza wydatkdw na wydarzenia i projekty
¢ Harmonogram pozyskiwania srodkow
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22. Monitorowanie i ewaluacja programu

22.1. Systematyczne monitorowanie realizacji programu
e Monitorowanie bedzie odbywato sie w sposdb ciqgty poprzez nastgpujgce
narzedzia np:
o Lista obecnosci uczestnikdbw — zatqgcznik nr 5
o Ankieta badania satysfakciji uczestnika zaje€ — zatgcznik nr 3
o Podsumowanie roczne zostanie przeprowadzone w oparciu o raport
z realizacji programu Klubu Miedzypokoleniowego Szydtosfera.
Monitorowanie i ewaluacja programu pozwolg na przygotowanie raportu
z wynikami, wnioskami oraz rekomendacije na przyszto$€. Kazdy z lideréw zbiera
i podlicza swoje ankiety, gotowe wyniki przekazuje Zastepcy Dyrektora Centrum
Ustug Spotecznych — Organizatorowi Ustug Spotecznych,

23. Zaangazowanie mieszkahcow Gminy Szydiowo
Inicjatywy promujgce zaangazowanie mieszkancdw: otwarte spotkania,
konsultacje spoteczne, ankiety na temat potrzeb lokalnej spotecznosci.

W miarg tematyki zaje€ spotecznoS€ mieszkancdw Gminy Szydtowo bedzie
zapraszana do czynnej aktywnosci w dziatalnosci Klubu — zgodnie

z ustaleniami w Harmonogramie.

Na kazdym etapie funkcjonowania Klubu Migedzypokoleniowego Szydtosfera
we wspobtpracy z Koordynatorami  poszczegdlnych  klubow  bedq
monitorowane potrzeby lokalnej spotecznosci i zostang zaproponowane
cztonkom Klubu nowe, mozliwe do podjecia aktywnosci. Ankiety i badania
potrzeb pomogq zidentyfikowa¢ kluczowe obszary wymagajgce wsparcia
oraz preferencje spoteczno$ci. Biezgce reagowanie na potrzeby dajq
cztonkom klubu/mieszkancom realny wptyw na podejmowane decyzje.

24. Dziatania promocyjne

¢ Sposoby promocji dziatalnosci Klubu Miedzypokoleniowego Szydtosfera
Po wypracowaniu modelu wspotpracy i ksztattu Klubu Miedzypokoleniowego
Szydtosfera nalezy rozpoczgé aktywnq promocje catego Klubu (misja, cele)
oraz poszczegdblnych Kluboéw tematycznych. Krétka, prosta forma przekazu.
Harmonogram dostepny na stronie internetowej Klubu Miedzypokoleniowego
Szydtosfera online.

e Wydarzenia promujgce dziatalnoséé Klubu (dni otwarte, specjalne akcje)
Akcje informacyjne w mediach spotecznoSciowych, na plakatach i innymi
dostgpnymi kanatami komunikacji, ktére podkreslajg korzySci z bycia
aktywnym cztonkiem spotecznosci Klubu Miedzypokoleniowego Szydtosfera.
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¢ Wspotpraca z lokalnymi mediami i organizacjami.

Forma przekazu musi by¢ spdjna wizualnie. Odbiorca musi przyzwyczai€ sig
zarbwno do kanatdbw komunikacji, ale i wizualnego przekazu. Przy kolejnych
akcjach informacyjnych mieszkaniec powinien kojarzy¢ kolor oraz wizualny
przekaz z tworzong markq Klubu Migdzypokoleniowego Szydtosfera.

Logo Klubu Migdzypokoleniowego zostato opracowane, dlatego na etapie
wdrozeniowym nalezy zadbaé o jego konsekwentne wykorzystanie we
wszystkich materiatach komunikacyjnych. Powinno ono wspiera¢ spdjnosé
przekazu, wzmacnia¢ profesjonalny wizerunek Klubu oraz budowaé jego
rozpoznawalnos¢.

Proponowane kanaty komunikaciji: plakaty, media spoteczno$ciowe, ogtoszenia
duszpasterskie, e-dziennik, Asta TV — Rozmowa Dniq, radio.

25. Bezpieczenhstwo i opieka

15.1. Srodki bezpieczenstwa
e Zapewnienie odpowiednich warunkéw dla wszystkich grup wiekowych,
w tym dla dzieci i seniorow.

15.2. Dostosowanie infrastruktury
e Przestrzenie dostosowane do potrzeb osdb z niepetnosprawnosciami
(np. podjazdy, windy, toalety, brak progoéw).

26. Rozwoj kompetenciji cyfrowych

e Platformy online do komunikacji miedzy cztonkami Klubu, a takze do
informowania o nadchodzgcych wydarzeniach.

e Na potrzeby klubu zostata utworzona wirtualna biblioteka wiedzy,
zawierajgca m.in. materiaty z warsztatdw i szkolen, nagrania z wydarzen.
Wszystkie zasoby sq zgromadzone na wspdlnej platformie chmurowej
(dysku google), dostepnej dla kazdego Koordynatora Klubu. Celem jest
stworzenie trwatego, uporzqdkowanego repetytorium wiedzy, ktére bedzie
wspiera¢ rozwdj cztonkdw klubu.

27. Zarzgdzanie wolontariatem

27.1. Program wolontariatu
e Zachecanie mieszkancéw do udziatu w wolontariacie, szczegdlnie mfodziez
i seniorébw - spotkania zachecajgce do udziatu w wolontariacie,
promowanie
dziataf wolontariackich.
e Wolontariusze mogq petni¢ role organizatoréw zaje€, mentorédw Iub
asystentow w poszczegdlnych grupach.

Klub Migdzypokoleniowy Szydtosfera
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27.2. Nagrody i wyrdéznienia dla wolontariuszy
e Uznanie dla aktywnych cztionkédw spotecznosci, organizowanie ceremonii
podziekowan.
Co najmniej raz na rok zostanie zorganizowane spotkanie nagradzajgco-
podsumowujgce, na ktérym spotykajq sie wszyscy wolontariusze wraz
z opiekunami w celu przypomnienia misji wolontariatu, celdw i zasad dziatania
oraz nagrodzenia za dziatalno$¢ wolontariackq.

e Formy nagradzania:
o wyrazenie uznania stownego
o wreczanie listbw pochwalnych i dyploméw
Nagradzanie wolontariuszy ma walor motywujgcy, podkreslajgcy uznanie dla
dziatalno$ci wolontariusza.

28. Ekologiczne i zrownowazone podejscie

Klub Miedzypokoleniowy Szydtosfera stawia na ekologiczne i zrbwnowazone
podejécie jako integralny element swojej dziatalnosci. Dzigki temu promuje
odpowiedzialno$¢ wobec Srodowiska i buduje swiadomos§¢ ekologiczng wsréd
swoich cztonkdéw i spotecznosci lokalne;j.

Klub Miedzypokoleniowy Szydtosfera promuje ekologiczne i zrdbwnowazone
podejScie, ktére obejmuje edukacije ekologiczng, praktyczne dziatania na rzecz
ochrony Srodowiska oraz zrbwnowazone zarzqgdzanie zasobami. Cztonkowie
Klubu minimalizujg odpady podczas swoich dziatan. Klub wspiera lokalng
bioréznorodnos¢, a takze stawia na wspotprace z lokalnymi organizacjami

i producentami. Dzigki integracyjnym inicjatywom miedzypokoleniowym Klub
buduje Swiadomos¢ ekologiczng i odpowiedzialno§¢ wobec §rodowiska wérod
mieszkancodw Gminy Szydtowo.

29. Plan awaryjny i zarzgdzanie kryzysowe

Przygotowanie na sytuacje nadzwyczajne - Plan dziatania na wypadek
nagtych zdarzen. Mozliwos¢ organizowania zaje¢ online w razie potrzeby
(kontynuowanie programéw w formie zdalnej). W razie wystgpienia nagtych
zdarzef organ prowadzgcy w porozumieniu z Koordynatorami Klubow

i Zastgepcq Dyrektora - Organizatorem Ustug Spotecznych ustala mozliwo$¢
kontynuacji organizowania zaje€ online lub w innej dogodnej formie. Pozwoli to
na kontynuowanie programéw w formie zdalnej (poza siedzibg klubu)

w sytuacjach nadzwyczajnych, takich jak pandemie, zte warunki pogodowe czy
inne okolicznoSci uniemozliwiajgce spotkania na zywo. Dzieki platformmom
internetowym i odpowiednim narzedziom do komunikacji wideo, cztonkowie
klubu mogqg uczestniczy¢é w warsztatach, wyktadach czy spotkaniach
integracyjnych bez wychodzenia z domu. Taka forma aktywnos$ci pozwala
utrzymac wiezi spoteczne i kontynuowa¢ edukacje i rozwdj, niezaleznie od
sytuacji zewnetrznych.

Klub Migdzypokoleniowy Szydtosfera
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30. Zaangazowanie mieszkancow w zarzgdzanie Klubem
Miedzypokoleniowym Szydtosfera

30.1. Rada Klubu Migdzypokoleniowego Szydtosfera
e Utworzenie rady Klubu ztozonej z wszystkich koordynatoréw Klubdw, ktora
dba o prawidtowe funkcjonowanie klubu i zgtasza ewentualne
spostrzezenia.

30.2. Konsultacje spoteczne
e Utworzenie rady klubu, ktéra dziata w kazdym z klubdéw i doradza
w sprawach zwigzanych z funkcjonowaniem poszczegdlnych klubdw.

Klub Migdzypokoleniowy Szydtosfera
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Zatgczniki:

Zatgcznik nr 1 - Schemat organizacyjny Klubu Miedzypokoleniowego
Szydtosfera

Zatgcznik nr 2 — Ksiega znaku Klubu Miedzypokoleniowego Szydtosfera
Zatgceznik nr 3 — Ankieta badania poziomu satysfakcji uczestnika zajeé
Zatqgcznik nr 4 — Karta rekrutacyjna Klubu Miedzypokoleniowego Szydtosfera -
osoba dorosta

Zatqgcznik nr 4a — Karta rekrutacyjna Klubu Migdzypokoleniowego Szydtosfera -
osoba nieletnia

Zatgcznik nr 4b - Zgoda na przetwarzanie danych osobowych, zgoda na
rozpowszechnianie wizerunku

Zatgcznik nr 5 - Lista obecnosci
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Ksiega znaku Klubu Miedzypokoleniowego Szydtosfera zatqgcznik 2

KLUB MIEDZYPOKOLENIOWY

SZYDEOSFERA

SZYDEOSFERA: KSIEGA ZNAKU | 2025
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LOGO: WERSJA PODSTAWOWA
LOGO: BUDOWA SYGNETU
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LOGO: PRZYKLADY ZASTOSOWANIA NA MATERIALACH REKLAMOWYCH

SZYDEOSFERA: KSIEGA ZNAKU | 2025
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Ksiega znaku Klubu Miedzypokoleniowego Szydtosfera zatgcznik 2

LOGO: WERSJA PODSTAWOWA

KLUB MIEDZYPOKOLENIOWY

SZYDLOSFERA

Logo SZYDLOSFERA jest najwazniejszym elementem identyfikacji wizualnej KLUBU MIEDZYPOKOLENIOWEGO SZYDEOSFERA. Naleiy go uiywat
na wszystkich materiatach marketingowych i we wszystkich formalnych dokumentach,

Logo musi zawsze byé umieszczone zgodnie 2 wytycznymi zawartymi w tym dokumencie. Zapewnia to jego czytelnodé | powtarzalnodé
co wplywa na wzmocnienie rozpoznawalnodci marki.

Mie nalezy sameodzielnie edtwarzaé znaku ani dekenywaé w nim modyfikacji. Przy uzywaniu znaku nalezy korzystaé z macierzystege
wzoru pobieranego z odpowiednich Zrddet dotgczonych do KSIEGI ZNAKU.

SZYDLOSFERA: KSIEGA ZNAKU | 3

LOGO: BUDOWA SYGNETU

SZYDEOSFERA: KSIEGA ZNAKU | 4
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Ksiega znaku Klubu Miedzypokoleniowego Szydtosfera zatqcznik 2

LOGO: SYMBOLIKA | NAWIAZANIA W BUDOWIE SYGNETU

®

DRZEWO Z KORZENIAMI GMINA SZYDEOWO SFERA SZYDEOSFERA
Moty draewa 2 karzenlami jako matafor Fragment sygnetu charakterystyczny Potrakiowanko pojecia SFERA dwiznacznie:

migdrypokolenioweds] | rerwein dls CMINY SZYDLOWOD # Jako warstwy spateczng lub towarzyska,

Korona drzews skiadajyca siq £ 9 straf Y PaC T M Sech

symbslirujyeyeh knzdy 2 kiubdwe.

® jakeo ksztait geomatTyCIny.

SZYDEDSFERA: KSIEGA ZNAKU | 5

LOGO: KONSTRUKCJA

Teh

10x4

| KLUB MIEDZYPOKOLENIOWY

* S7YDLOSFERA

Proporcje logo wynoszg 11,
Zachowanie proporcji zapobiega znieksztatceniom przy skalowaniu.

SZYDEOSFERA: KSIEGA ZNAKU | 6
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Ksiega znaku Klubu Miedzypokoleniowego Szydtosfera

L0OGO: KOLORYSTYKA

PANTONE

PANTONE 157 C CMYK 343760 RGB 240 16982 HEX #FO3F62
PANTONERED032C  CMYK 089680 RGB 246 50 62 HEX #F6323E
PANTONE 2995 C CMYK 801210 RGB O 167 22¢ HEX #00A7E

PANTONE /716 C CMYK 8720482 RGB 0 147 143 HEX #00938F

PANTONE 368 C CMYK 5701000 RGB 122 13366 HEX #7AC142
PANTONE 237 C CMYK 75700 RGB 241133 206 HEX #F185CE

PANTONE PINK C CMYK 79400 RGB 22135 150 HEX #002396

PANTONE 2597 C CMYK 791007 3 RGB 93 12 139 HEX #500C88

Przestrzer koloréw RGB stosujemy dla poprawnego wyswietlania logotypu na monitorach i urzgdzeniach mobilnych. Przestrzen
koloréw CMYK stosujemy w przypadku drukéw tradycyjnych (offset, cyfra, solwent). Przestrzers PANTONE znajduje zastosowanie przy
druku projektéw, w ktdrych szezegdlnie waine jest wierne odwzorowanie barwy niezaleznie od miejsca, w ktdrym sie je drukuje,
uzytych farb i sprzetu.

SZYDEOSFERA: KSIEGA ZNAKU | 7

LOGO: ZNACZENIE KOLOROW

I KLUB RODZINY
KLUB PRZEDSZKOLAKA = W KLUB MEODZIEZY
CENTRUM UPOWSZECHNIANIR KULTURY = M KLUB NGO
KLUB DZIECIECY I KLUB SENIORA
KLUB PRZYRODNIKA ™ I KLUB WEOCZYKIJA

KLUB MIEDZYPOKOLENIOWY

SZYDLOSFERA

SZYDLOSFERA: KSIEGA ZNAKU | 8

zatqcznik 2
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Ksiega znaku Klubu Miedzypokoleniowego Szydtosfera zatqcznik 2

LOGO: 0BSZAR OCHRONNY

[
|2III

CXe
N
Y

KLUB MIEDZYPOKOLENIOWY

2h

Lasroay ipaunn dolor Sit armet, consectatur adipiscing
elit, sed do elusmod empor incididunt ut labore et
dolore magna aliqua. Ut enim ad minim veniam,
quis nostrud exercitation ullamco laboris nisi ut

aliquip ex ea commado consequat. Duis aute  irure
dolor in reprehenderit  in voluptate velit esse

HALES WIS AN cillum dolore eu fugiat nulla paratur.  Excepteur

szlﬂltnsF EHA sint occaecat cupidatat non proident, sunt in culpa

qul officia dessrunt moliit anim id sst [abomm.,

Sed ut perspiciatis unde omnis iste natus error it voluptatem accusantium

daoleremgue laudantium, totam rem aperiam, caque ipsa quag ab ke
inventore veritatis et quasi architecto beatae vitae dicta sunt explicabo.

LD BT

SZYDEOSFERA

Larem ipsurn dolor sit amat, consectetur adipiscing elit, sed do elusmod tempor
210 24 incididunt ut labore et dalere magna aliqua, Ut enim ad minim veniam, quis
R T nostrud exereitation ulamen laboris nisl Ut aligulp ex oa commods consequat

Duis aute irure dolor in reprehenderit in voluptate velit esse cillum dolore
U fugiat nulla pariatur. Exceplour sint cccascat cupidatat non proddent, sunt

in culpa qui officia deserunt maollit anim id est laborum.

Logo KLUBU MIEDZYPOKOLENIOWEGO SZYDLOSFERA zawsze wystgpuje z polem ochronnym.

Malezy je bezwzglgdnie stosowac umieszczajjc logotyp w tekscie oraz zestawiajgc z innymi elementami graficznymi (w szczegdlnosci
z innymi legetypami). Obszar ten gwarantuje jego czytelnesé.

LOGO: WERSJA POZIOMA

SZYDEOSFERA: KSIEGA ZNAKU | 9

218

A

\

QVO KLUB MIEDZYPOKOLENIOWY

W SZYDLOSFERA

214

2614

Propeorcje logoe w wersji poziomej wynoszg 26:7.

Zachowanie proporcji zapobiega znieksztatlceniom przy skalowaniu.

SZYDLOSFERA: KSIEGA ZNAKU | 10
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Ksiega znaku Klubu Miedzypokoleniowego Szydtosfera zatqgcznik 2

LOGO: WERSJA ALTERNATYWNA

B @

SZYDEOSFERA

Logo KLUBU MIEDZYPOKOLENIOWEGO SZYDLOSFERA wystepuje takie w wersji alternatywnej monochromatycznej bez kolorowych detali
w sygnecie. Nalezy sig nim postugiwac tak jak z jego kolorowymi cdpowiednikami.

SZYDLOSFERA: KSIEGA ZNAKU | 11

LOGO: WARIANT ACHROMATYCZNY

KLUB MIEDZYPOKOLENIOWY

SZYDLOSFERA

HLUE MIEDZYPOKOLENIOWY

SZYDEOSFERA

SZYDLOSFERA

KLUE MIEDZYPOKOLENIDWY

SZYDEOSFERA

@ KLUB MIEDZYPOKOLENIOWY

Wariant achromatyczny lege stosewany w technikach grawerskich, pieczegciach, faksach i wszedzie tam, gdzie niemozliwe jest zastosowanie
podstawowe] wersji znaku., Obowiazuja te same zasady stosowania co dla logo podstawowego, takie samo pole ochronne | wielkos<
minimalna.

SZYDEOSFERA: KSIEGA ZNAKU | 12
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Ksiega znaku Klubu Miedzypokoleniowego Szydtosfera zatqcznik 2

LOGO: WIELKOSC MINIMALNA

Minimalna wielkod znaku w realizacjach drukowanych

@ SZYDLOSFERA “@ Punmm @
SIVDLDSFERA SIYDEOSFERA

“40mm B0 mmi s0mm = B0 mm

16 mm

Minimalna wielkods znaku do ulytku elektronicznego

@ g @ pumm @

an
SIYDLOSFERA STYDEOSFERA
TTmEe T EmEem TMEex T wope 57 e

Minimalna wielkos¢ logo KLUBU MIEDZYPOKOLENIOWEGO SZYDLOSFERA okredla jego najmniejszy moiliwy do reprodukciji format,
zakladajac najwyiszy jakosé druku. Logo w minimalnej wielkosci nalezy stosowad tylko w wyjgtkowych przypadkach. Nalezy unikaé
stosowania znaku ponizej jege wielkosci minimalnej]. W przypadku koniecznesci uzycia mniejszego wymiaru trzeba zrobi¢ proby druku.

SZYDLOSFERA: KSIEGA ZNAKU | 13

LOGO: NIEPOPRAWNE UZYCIE ZNAKU

KLUSE MIEDZYPOKOLENIOWY

SZYDEOSFERA

R TP [T

SZYDLOSFERA

D Zmiany wielkodcl bez zachowania 0 Logo na podobnym te kalorystycznym i Zmiana keloru logo
proporcji znaku

LU WIERITPREELERIENR

FLUE BIEDZYFOROLEMIOWY
SZYDLOSFERA SZYDLOSFERA
D Zastosowanie efektu clenia 0 Logo umieszczone na the O Zmiana ypografilw logo

o niewhadcivym nasyconiu szaroscl

Wazystkie elementy logo £3 nierozigczne. Nie nalely rozdzielad, usuwad fadnych jego elementdw anl zmieniad proporcil. Nie naledy
umieszczad logotypu na tlach, na ktdrych czytelnodé znaku jest zaburzona. Niedorwolone jest tak¥e stosowanie ciend, efektdw specjalnych
(mp. 30) oraz obrysdéw na znaku, Dopuszczalne jest stosowanie samego sygnetu logo.

SZYDEOSFERA: KSIEGA ZNAKU | 14
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Ksiega znaku Klubu Migdzypokoleniowego Szydtosfera

TYPOGRAFIA: PODSTAWOWA | UZUPEENIAJACA

zatqcznik 2

Typografla podstawowa

BEBAS NEUE REGULAR
AABCEDEEFGHLIKLUNOAPORSTUWYXYZEZ
v123456788

Typografia uzrupeniajyca

Montserrat Regular Montserrat Medium
AWBTEHE EFCHIJHLMN OOR GRETUWVIYZEZ AABCCDEEFOHURLM HOOPORETUWVIVIEE
BYBL Edeg DR NI D0 F Sl uw Ry EEE BRBC 8 g NIk At Bar SLUWYYEEE
LRFATRT 4 G12R454TES

BEBAS NEUE BDDK
KABCCDEEFOHIKLMNOOPORSTUNYXY2E2
123456789

Montserrat Bold
AABCCDIEFOHIJKELMNOOPQRETUWYXYILE
L L LI T e T
BIIIALETER

BEBAS NEUE BOLD
KABCEOEEFGHIINLMNOOPORSTUNVRYZEE
01234567488

Montserrat ExtraBold

AABCLDERFCHITKLMNOOP QRETUWYRYZEL

GIAFLEETES

Do opracowania logotypu wykorzystano font BEBAS NEUE w odmianie REBULAR. Dodatkowym fontem uzupelniajgcym jest Montserrat,
ktéry harmonizuje z fontern podstawowym | moZe stuiyé do tworzenia nagldwkdéw, cytatdw, blokdw tekstu, akcentowania pewnych
fragmentow lub dodawania wizualnego urozmalcenia. Na wszelkich materiatach firmowych nalezy stosowad fonty z zestawu typografii

podstawowe] | uzupetniajcej.

W przypadku gdy nie ma mozliwoéci korzystania z zestawéw typografii podstawowej | uzupelniajgcej dopuszcza sig skorzystanie
z typografill systemowe], z uwzglednieniem, |2 podstawowym krejem plsma wykorzystywanym w procesie komunikacyjnym markl

powinny byé kroje bezszeryfowe.

SZYDLOSFERA: KSIEGA ZNAKU

LOGO: PRZYKEADY ZASTOSOWANIA NA MATERIALACH REKLAMOWYCH

TR T

SZYDLOSFERA

1
¥ @
SZYDEOSFERA: KSIEGA ZNAKU | 16

15
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Ksiega znaku Klubu Migdzypokoleniowego Szydtosfera zatgcznik 2

KLUB MIEDZYPOKOLENIOWY

SZYDLOSFERA

SZYDEOSFERA: KSIEGA ZNAKL | WYKONANIE: MATEUSZ KOZEDWSK]
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Ankieta badania poziomu satysfakcji uczestnika zajeé

W ramach Programu Klubu Migdzypokoleniowego Szydtosfera zaplanowana jest ewaluacja,
majaca na celu badanie jakos$ci realizowanych ustug. W zwiazku z powyzszym prosimy Pana/
Panig o wypehienie krotkiej ankiety ewaluacyjne;.

Odpowiedzi na zadane pytania prosimy wpisywa¢ w wyznaczonych miejscach (pytania
otwarte) lub podkres$la¢/zaznaczadkotkiem wybrang odpowiedz (pytania zamknigte).

1. Z jakich zaje¢ Pan/Pani skorzystal/a?

2.Wramachjakiegoklubu?
a. Klub Dzieciecy

b. Klub Przedszkolaka

c. Klub Seniora

d. Klub Rodziny

e. Klub Mtodziezy

f. Klub NGO

g. Klub Przyrodnika

h. Klub Wtéczykija

3.CzyzajeciaspelnilyPana/Pani oczekiwania?
a. Catkowicie spetnity

b. W przewazajacej czesci

c. W niewielkim stopniu

d. W ogole nie spetnity

4.Czyzajecia odbyly si¢ w planowanym terminie?
a. Tak
b. Nie

5.Jakibylpoziom kompetencji osoby prowadzacej zajecia?
a. Wysoki

b. Sredni

c. Niski

6.Skaddowiedzial/asi¢Pan/Pani o zajeciach?
a. Strona internetowa

b. Media spotecznosciowe
c. Od znajomych
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7. Czy zajecia byly dostosowane do Pana/Pani potrzeb? zatgcznik 3
a. Tak b. Nie

8. Uwagi, wskazowKki, propozycje dotyczace zajec:
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zatqcznik 4
cus KLUB MIEDZYPOKOLENIOWY
s2¥DLOWO SZYDLOSFERA i P
Karta rekrutacyjna Klubu Miedzypokoleniowego Szydtosfera
- osoba dorosta

DANE OSOBY SKtADAJACEJ DEKLARACIE

IMIE | NAZWISKO

DATA URODZENIA

PrEC Kobieta Mezczyzna
ADRES

CZY WYMAGA PAN/PANI Tak Nie
SPECJALNYCH POTRZEB

TELEFON KONTAKTOWY ADRES POCZTY

ELEKTRONICZNEJ
(EMAIL)

OFERTA PROGRAMOWA KM SZYDtOSFERA

1 KLUB DZIECIECY — ODDZIELNA REKRUTACJA

2 KLUB PRZEDSZKOLAKA — ODDZIELNA REKRUTACIA

3 KLUB SENIORA

4 KLUB RODZINY

5 KLUB MtODZIEZY

6 KLUB NGO

7 KLUB PRZYRODNIKA

8 KLUB WtOCZYKIJA

(podpis osoby przyjmujacej wniosek) (Data i podpis wnioskodawcy)
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zatgcznik 4

KLAUZULA INFORMACYJNA
dotyczaca przetwarzania danych osobowych w zwigzku z rekrutacjq i udziatem w zajeciach
w Klubie Miedzypokoleniowym Szydtosfera

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest:
Gmina Szydtowo (Urzad Gminy, Jaraczewo 2, 64-930 Szydtowo, email: urzad@szydlowo.pl) oraz
Centrum Ustug Spotecznych w Szydtowie (ul. Jaraczewo 2, 64-930 Szydtowo e-mail:
sekretariat@cusszydlowo.pl).

2. W sprawach z zakresu ochrony danych osobowych mogg Panstwo kontaktowad sie z Inspektorem

Ochrony Danych pod adresem e-mail: inspektor@chbi24.pl lub korespondencyjnie na adres
Administratora.

3. Dane osobowe bedg przetwarzane w celu realizacji zadan Klubu Miedzypokoleniowego ,Szydtosfera”
a w szczegdlnosci przedsiewzieé, zajec i organizacji wolnego czasu, na podstawie art. 6 ust. 1 lit a)
Rozporzadzenia RODO, na ktdre wyrazili Paristwo pisemng zgode.

4. Dane osobowe beda przetwarzane do czasu cofniecia zgody na przetwarzanie danych osobowych.

5. Odbiorcami Pani/Pana danych bedg podmioty, ktére na podstawie zawartych umow przetwarzajg
dane osobowe w imieniu Administratora lub ktdrzy sg do tego upowaznieni na postawie przepisow
prawa w zwigzku z pozyskaniem przez Administratora Srodkéw zewnetrznych na realizacje zadan

w ktdrych zgtosili Paristwo swoj udziat.

6. Osoba, ktérej dane dotyczg ma prawo do:

a) prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgodnos¢ z prawem
przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem;

b) prawo dostepu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii;

¢) prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych osobowych;

d) prawo zgdania usuniecia swoich danych;

e) prawo do ograniczenia przetwarzania danych osobowych;

f) prawo do przenoszenia danych, w przypadku jezeli przetwarzanie odbywa sie w sposéb
zautomatyzowany;

g) prawo whniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, w sytuacji, gdy uzna
Pani/Pan, ze przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy ogélnego rozporzadzenia o ochronie
danych (RODO).

7. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, przy czym konsekwencjg niepodania danych osobowych

jest brak mozliwosci skorzystania z oferty Klubu Miedzypokoleniowego ,,Szydtosfera”
i realizacji celu o ktérym mowa w pkt 3.

8. Ponadto informujemy, iz w zwigzku z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych nie podlega
Pan/Pani decyzjom, ktdre sie opierajg wytgcznie na zautomatyzowanym przetwarzaniu, w tym
profilowaniu, o czym stanowi art. 22 ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych.

podpis
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zatqcznik 4a

CUS S7VDLOSFERA _MNA

Karta rekrutacyjna Klubu Miedzypokoleniowego Szydtosfera
- osoba nieletnia

DANE OPIEKUNA OSOBY NIEPEENOLETNIEJ
IMIE | NAZWISKO

DATA URODZENIA

PLEC Kobieta Mezczyzna
ADRES
CZY WYMAGA PAN/PANI Tak Nie

SPECIALNYCH POTRZEB
TELEFON KONTAKTOWY

ADRES POCZTY
ELEKTRONICZNEJ (EMAIL)

DANE OSOBY NIEPE£NOLETNIEJ PRZYSTEPUJACEJ DO KM SZYDtOSFERA
IMIE | NAZWISKO

DATA URODZENIA

PLEC Kobieta Mezczyzna
ADRES
CZY WYMAGA PAN/PANI Tak Nie

SPECIALNYCH PQTRZER
TELEFON KONTAKTOWY

ADRES POCZTY
ELEKTRONICZNEJ (EMAIL)

DANE OSOBY NIEPEENOLETNIEJ PRZYSTEPUJACEJ DO KM SZYDtOSFERA
IMIE | NAZWISKO

DATA URODZENIA

PLEC Kobieta Mezczyzna
ADRES
CZY WYMAGA PAN/PANI Tak Nie

SPECIAINYCH POTRZEB
TELEFON KONTAKTOWY

ADRES POCZTY
ELEKTRONICZNEJ (EMAIL)
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zatqcznik 4a

OFERTA PROGRAMOWA KM SZYDtOSFERA (prosze wybra¢ klub)

KLUB DZIECIECY — ODDZILNA REKRUTACIA

KLUB PRZEDSZKOLAKA — ODDZIELNA REKRUTACIJA

KLUB SENIORA

KLUB RODZINY

KLUB MtODZIEZY

KLUB NGO

KLUB PRZYRODNIKA

0 N O Ul B W N -

KEUB WEOCZYKIA

(podpis osoby przyjmujacej wniosek) (Data i podpis wnioskodawcy)
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KLAUZULA INFORMACYJINA
dotyczaca przetwarzania danych osobowych osoby niepetnoletniej w zwigzku z rekrutacja
i udziatem w zajeciach w Klubie Miedzypokoleniowym Szydtosfera

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest:

Gmina Szydtowo (Urzad Gminy, Jaraczewo 2, 64-930 Szydtowo, email: urzad@szydlowo.pl) oraz
Centrum Ustug Spotecznych w Szydtowie (ul. Jaraczewo 2, 64-930 Szydtowo e-mail:
sekretariat@cusszydlowo.pl).

2. W sprawach z zakresu ochrony danych osobowych mogg Panstwo kontaktowac sie z Inspektorem

Ochrony Danych pod adresem e-mail: inspektor@cbi24.pl lub korespondencyjnie na adres
Administratora.

3. Moje dane osobowe oraz dane osobowe osoby niepetnoletniej, ktdrej jestem prawnym

opiekunem, bedg przetwarzane w celu realizacji zadan Klubu Miedzypokoleniowego ,Szydtosfera”
a w szczegdlnosci przedsiewzied, zajec i organizacji wolnego czasu, na podstawie art. 6 ust. 1 lit a)
Rozporzadzenia RODO, na ktdre wyrazili Paristwo pisemng zgode.

4. Dane osobowe beda przetwarzane do czasu cofniecia zgody na przetwarzanie danych osobowych.

5. Odbiorcami Pani/Pana danych bedg podmioty, ktére na podstawie zawartych umow przetwarzajg

dane osobowe w imieniu Administratora lub ktdrzy sg do tego upowaznieni na postawie
przepiséw prawa w zwigzku z pozyskaniem przez Administratora srodkéw zewnetrznych na
realizacje zadan

w ktérych zgtosili Paristwo swéj udziat.

6. Osoba, ktérej dane dotyczg ma prawo do:

a) prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgodnos¢ z prawem
przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem;

b) prawo dostepu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii;

c) prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych osobowych;

d) prawo zgdania usuniecia swoich danych;

e) prawo do ograniczenia przetwarzania danych osobowych;

f) prawo do przenoszenia danych, w przypadku jezeli przetwarzanie odbywa sie w sposéb
zautomatyzowany;

g) prawo whniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, w sytuacji, gdy uzna
Pani/Pan, ze przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy ogdlnego rozporzadzenia o
ochronie danych (RODO).

7. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, przy czym konsekwencjg niepodania danych
osobowych jest brak mozliwosci skorzystania z oferty Klubu Miedzypokoleniowego ,,Szydtosfera”
i realizacji celu o ktérym mowa w pkt 3.

8. Ponadto informujemy, iz w zwigzku z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych nie podlega

Pan/Pani decyzjom, ktdre sie opierajg wytgcznie na zautomatyzowanym przetwarzaniu, w tym
profilowaniu, o czym stanowi art. 22 ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych.

podpis
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zatgcznik 4b

ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH

Wyrazam zgodg¢ na przetwarzanie przez Centrum Ustug Spotecznych w Szydtowie MOICH
DANYCH OSOBOWYCH / DANYCH OSOBOWYCH MOJEGO DZIECKA**, ktérego jestem
prawnym opiekunem w rodzaju: wizerunek, w zwigzku z publikowaniem zdj¢¢ uczestnikow zajecé
organizowanych przez Klub Miedzypokoleniowy Szydtosfera przy Centrum Ustug Spotecznych w
Szydtowie, zgodnie z art. 6 ust. 1 lit a) Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych 1 w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (publ. Dz. Urz. UE L Nr 119, s. 1 ze zm.).

Niniejsza zgoda jest dobrowolna i moze by¢ cofnieta w dowolnym momencie. Wycofanie zgody nie
wplywa na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej
wycofaniem.

(data, czytelny podpis)

Zgoda na rozpowszechnianie wizerunku

W zwigzku z publikowaniem zdj¢¢ uczestnikow zajec¢ organizowanych przez Klub
Miedzypokoleniowy Szydtosfera przy Centrum Ustug Spotecznych w Szydlowie:

Na stronie Klubu Miedzypokoleniowego Szydtosfera i fanpage FB klubu,

Na stronie Centrum Ustug Spotecznych i fanpage FB CUS w Szydtowie,

Na stronie Centrum Upowszechniania Kultury i fanpage FB CUK w Szydlowie,

Na stronie Przedszkola w Szydlowie 1 fanpage FB Przedszkola,

Na stronie Urzgdu Gminy Szydtowo i1 fanpage FB Gminy Szydlowo.

(o4 oy

Zgadzam si¢ na publikacj¢ wizerunku na wszystkich powyzszych stronach

* Prosze dokonacé wyboru poprzez zaznaczenie wskazanych do publikacji stron lub zaznaczajgc ostatni
kwadrat, wyrazi¢ swojq zgode na publikacje wizerunku na wszystkich stronach zwigzanych z Gming Szydtowo

wyrazam zgode na rozpowszechnianie, wykorzystanie, utrwalanie, zwielokrotnianie, kopiowanie,
opracowanie i1 powielanie MOJEGO WIZERUNKU/WIZERUNKU MOJEGO DZIECKA** zgodnie
zart. 81 ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (t. j. Dz. U.
72025 r. poz. 24 ze zm.).

(zgoda obojga rodzicow/opiekundéw prawnych/ucznia petnoletniego, data, podpis)

*
wlasciwe zaznaczy¢ ,,X”

**niepotrzebne skreslié (zgoda obojga rodzicow/opiekundéw prawnych/ucznia petnoletniego, data, podpis)
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zatqcznik 4b

OBOWIAZEK INFORMACYJNY W zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych w formie
wizerunku i publikacji tych danych na wskazanych stronach internetowych instytucji z terenu
Gminy Szydlowo

Na podstawie art. 13 ust. 1 1 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(Dz.U.UE.L. z 2016r. Nr 119, s. 1 ze zm.) - dalej: ,,RODO” informuje, Ze:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest:

Gmina Szydlowo (Urzad Gminy, Jaraczewo 2, 64-930 Szydiowo, email: urzad@szydlowo.pl) oraz
Centrum Uslug Spolecznych w Szydlowie (ul. Jaraczewo 2, 64-930 Szydlowo e-mail:
sekretariat@cusszydlowo.pl).

2. Administrator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z ktérym moga si¢ Panstwo kontaktowac we

wszystkich sprawach dotyczacych przetwarzania danych osobowych za posrednictwem adresu
e-mail: inspektor@cbi24.pl lub pisemnie na adres Administratora.

3. Panstwa dane osobowe w formie wizerunku bedg przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 lit a) RODO,
Klub w zwigzku z publikowaniem zdjg¢ uczestnikow zajg¢ organizowanych przez
Miedzypokoleniowy Szydtosfera na stronach internetowych CUS w Szydlowie, Klubu
Miedzypokoleniowego Szydtosfera, Centrum Upowszechniania Kultury, Przedszkola i Urzgdu

Gminy w Szydlowie oraz na stronach fanpage FB tych instytucji.

4. Panstwa dane osobowe beda przetwarzane do czasu osiggni¢cia celu przetwarzania danych
osobowych. Dane osobowe zostang usunigte w przypadku cofniecia zgody oraz wniesienia zadania
realizacji prawa do usunigcia danych osobowych.

5. Panstwa dane osobowe bedg przekazywane do Stanow Zjednoczonych Ameryki. Komisja Europejska
w dniu 10 lipca 2023 r. wydata decyzje stwierdzajacg odpowiedni stopien ochrony danych w
odniesieniu do tego panstwa trzeciego zapewniony przez tzw. ,,Ramy ochrony danych UE-USA”
(EU-US Data Privacy Framework) — dotyczy publikacji zdje¢ w serwisie spolecznosciowym

Facebook (fanpage szkoty).

6. W zwigzku z przetwarzaniem Panstwa danych osobowych, przystuguja Panstwu nastgpujace prawa:

a) prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgodno$¢ z prawem

przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnigciem;

b) prawo dostepu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii;

c¢) prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych osobowych;

d) prawo zadania usunigcia swoich danych;

e) prawo do ograniczenia przetwarzania danych osobowych;

f) prawo do przenoszenia danych, w przypadku jezeli przetwarzanie odbywa si¢ w sposdb

zautomatyzowany;

g) prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, w sytuacji, gdy uzna

Pani/Pan, ze przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy ogolnego rozporzadzenia o ochronie

danych (RODO).

7. Podanie przez Panstwa danych jest dobrowolne. Nieprzekazanie danych skutkowa¢ bedzie brakiem
realizacji celu, o ktorym mowa w pkt 3.

8. Panstwa dane osobowe moga zosta¢ przekazane podmiotom zewn¢trznym na podstawie umowy

powierzenia przetwarzania danych osobowych, a takze podmiotom lub organom uprawnionym na

Redstawie przepisow prawa. Dane osobowe beda wujawniane uzytkownikom

spolecznos$ciowego Facebook (odbiorcom fanpage’a), a takze dostawcy serwisu spoltecznosciowego
Facebook, tj. Meta Platforms, Inc. - dotyczy publikacji zdje¢ w serwisie spotecznosciowym Facebook.
Ponadto dane osobowe bgda udostepniane odbiorcom stron internetowych i fanpage FB.
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zatqcznik 5

KLUB MIEDZYPOKOLENIOWY

SZYDLOSFERA GMINA
SZYDLOWO
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